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ADRESSEN &
SPREEKUREN

SOCIAAL LOKET AMSTERDAM CENTRUM,
YOOR ZORG EN ONDERSTEUNING.

Bel voor een afspraak van mat/m vrij
08.00 -18.00 uur. Tel 020-25 52 916.
Voor info https://www.amsterdam.nl/
zorg-ondersteuning/contact/contact-
sociaal-loket/

OUDER-KIND-TEAM (OKT)

ledere woensdag van 13.30-14.30 uur
inloopspreekuur in Huis van de Buurt De
Witte Boei. Overig contact kan dagelijks
tussen 08.30 —17.00 uur via tel: 020-555961
gratis spelinloop voor ouders en kinderen
0-2,5 jr.Kraijenhoffstraat 32 woensdag,
vrijdag 9.00-12.00, Speeltuin Wittenbrug,
Fortuinstraat 4, donderdag 9.00-13.00.
Zie: https://www.dynamo-amsterdam.nl/
spelinloop/

STICHTING BUURTORGANISATIE 1018

Deze stichting ondersteunt en verbindt
bewonersgroepen en stimuleert betrok-
kenheid in postcodegebied 1018.
Bezoek de website www.buurtorganisa-
tie1018.nl, of kijk op Facebook

POLITIE

De wijkagenten zijn bereikbaar via
0900-8844 of door het contactformulier
in te vullen op www.politie.nl.

MELDNUMMER OPENBARE RUIMTE

Meldingen of klachten over oa vuilnis,
fietswrakken, bestrating en groenvoorzie-
ning kunnen telefonisch worden doorge-
ven bij de gemeente via tel. 14020. Yoor
vragen over de openbare ruimte kuntu
terecht bij de gebiedsbeheerder Jeroen
van Kemenade via jeroen.kemenade®@
amsterdam.nl.

VERENIGING STADSDORP CENTRUM OOST

Doel van de vereniging is dat de leden,
met uitwisseling van diensten en onderlin-
ge hulp, door bemiddeling en/of onder-
steuning, zo lang mogelijk actief, gezond
en veilig thuis in de eigen buurt kunnen
(blijven) wonen.
info@stadsdorpcentrumoost.nl
www.stadsdorpcentrumoost.nl

OVERLEG OOSTELIKE EILANDEN EN KADIJKEN
Het Eilandenoverleg is voor alle bewoners
metvragen en problemen op het gebied
van de woon- en leefomgeving. Zie voor
de data en tijden van het Eilandenoverleg
www.buurtorganisatie1018.nl/eilan-
denoverleg.

BUURTSPREEKUUR PLANTAGEWEESPERBUURT
Elke woensdag, 11.00-12.00 uur, Café Eik
en Linde, Plantage Middenlaan 22.
Netwerk van bewoners dat helpt bij
wensen, ideeén en zorgen in de buurt.
mbvanwijk@live.nl, 06-52008854

PLANTAGE WEESPERBUURTYERENIGING

De buurtvereniging houdt zich bezig met
zaken die van belang zijn in en voor de
buurt. www.plantageweesperbuurt.nl en
www.facebook.com/plantagebuurt

STG ONTMOETINGSRUIMTE OUDEREN IN DE
PLANTAGE- WEESPERBUURT (SOOP)

Voor buurtbewoners van 55+, met
activiteiten en bijeenkomsten. Nieuwe
Kerkstraat 124 ma. t/m vrij 11.00 uur -17.00
uur. Tel 020-4223152, www.soopnet.nl.

VERENIGING YRIENDEN VAN DE PLANTAGE
Doel is bevordering van een bloeiend
cultureel leven in en rond de Amsterdam-
se Plantagebuurt. www.vriendenvande-
plantage.nl en www.facebook.com/
vrienden-van-de-plantage.

OVERIGE ADRESSEN

Voor overige (werk)groepen,
verenigingen en contactadressen zie
www.buurtorganisatie1018.nl/links

COLOFON

1018 is een buurtblad voor de oostelijke
binnenstad en komt tot stand dankzij
een groep vrijwilligers (redactie) en
met medewerking van het Huis van

de Buurt Oostelijke Binnenstad.

Verschijning Het buurtblad 1018-Magazine
komt zes maal per jaar uit, in een oplage
van 13.500 exemplaren.

ISSN: 2352 — 4111.

Eindredactie Titia Koerten

Redactie Vera Amende, Dennis Chin,
Erik Hardeman, Maria Heijdendael, Titia
Koerten, Bjérn Martens, Jan Mey, Bruno
van Moerkerken, Jannelies Poelstra en
Heleen Verschuren.

Aan dit nummer werkten mee Ballabona
Cucharén, Leeuw van Moerkerken, Erik
van Ophem, Kamiel van Ophem, Pippen
Sardjoe en Rob Zwetsloot.

Basisontwerp & opmaak Yolanda
Huntelaar | Werkplaats Amsterdam

Druk Rodi Rotatiedruk, Diemen.

Inzenden kopij Inleveren kopij en foto’s:
uiterlijk 26 augustus 2022. In Word per
e-mail naar redactie1018@gmail.com.
Foto’s met naam van fotograaf en vrij van
auteurs- en portretrecht. De redactie
behoudt zich het recht voor ingezonden
artikelen in te korten of niet te plaatsen,
foto’s te bewerken of niet te plaatsen en is
niet verantwoordelijk voor aangeleverde
foto’s van derden. Foto's toezenden in
hoge resolutie (JPEG, TIFF, RAW formaat).

Verschijningsdatum volgende nummer
Omstreeks 16 september 2022.

Advertentieopgave Contact over
advertenties en inleveren via
advertenties@1018magazine.nl
Inleveren uiterlijk 26 augustus 2022.
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Tarieven advertenties 2022

Formaat 6x6 cm a € 60,- per keer,

€ 300,- per jaar. Formaat12x6 cm a

€ 120, per keer, € 600,- per jaar.

Zes nummers (een jaar) = vijf betalen.
Eventuele opmaakkosten € 72,—
Halve pagina: € 360,— per keer

Hele pagina: € 720,— per keer
Prijsopgave via advertenties@
1018magazine.nl

Bezorging Huis-aan-huis in alle brieven-
bussen. Ook zijn er diverse athaalpunten
in de buurt, zoals gezondheidscentra,
huisartsen, supermarkten en 1018 ligt

op veel koffietafels. Ook in De Witte Boei
aan de Kleine Wittenburgerstraat 201 en
in de Oosterkerk.

Ook wij zitten op Facebook. Like ons
op ‘Plantagebuurt’, ‘Kadijkenburen’
of 1018-Magazine'.

FOTO: BRUNO VAN MOERKERKEN

INTERIEUR VAN EEN VAN DE VIJF VAN GENDTHALLEN

In de onvolprezen rubriek ‘Toen en Nu' maakt onze
fotograaf keer op keer zichtbaar hoe snel de stad van
aanzien verandert. Zo is het voor bezoekers van de
Plantage tegenwoordig vanzelfsprekend om op het
Artisplein ontspanning te zoeken, maar blijkt uit de
foto's op pagina 27 dat er nog maar tien jaar geleden

van een openbaar toegankelijk plein geen sprake was.
Ook andere delen van ons postcodegebied hebben in

de loop van de tijd een metamorfose ondergaan, zo blijkt
uit de verhalen van Marjolijn Boterenbrood en Siebe de
fietsenmaker in dit nummer. En als Siebe de deur van zijn
werkplaats op 1augustus achter zich dicht trekt, is daar-
mee opnieuw een hoofdstuk toegevoegd aan het nooit
eindigende verhaal van dingen die voorgoed uit de stad
verdwijnen.

Jaargang 9, nummer 49,
juni 2022

Amsterdam Street Art (ASA)
Leeuw van Moerkerken
Nieuwe Oostenburgers

ool N »

Kort nieuws

10 Kunstenaar Marjolijn Boterenbrood

14 Toenen Nu

15 1018 laat uit

16 In memoriam Peter Basstein

16 Rob Zwetsloot

17 Kleurplaat

18 Uitinde buurt

20 Crowdfundingvoor Siebe de fietsenmaker
22 Qostenburgereiland

24 Vera'sblik op de buurt

25 Beestjesinde buurt

27 Toenennu

28 Kriterion, voor en door studenten

30 DOCK

32 Mijn Vierkante Meter, zelfzorg in praktijk
33 Buurtpuzzel

34 Ballabona

35 Geefme jehand: Hellen

Die constatering kan weemoedig stemmen, maar,
zoals het Artisplein laat zien, hoeft verdwijnen lang niet
altijd verlies te betekenen. Zeker niet als de vernieuwing
gepaard gaat met voldoende oog voor wat historisch
waardevolis. Zo verandert op Oostenburg een voormalig
industriegebied in een eigentijdse woonwijk, maar blijft
de herinnering aan het industriéle verleden bewaard
dankzij het behoud van de Werkspoorhal en de Van
Gendthallen. Het is dat samengaan van vernieuwing
en traditie dat kenmerkend is voor de dynamische ont-
wikkeling van een stad als Amsterdam. Buurtmagazine
1018 probeert die dynamiek, ook waar het resultaat soms
minder gelukkig is, in woord en beeld te vangen. In de
hoop dat dat ook dit keer gelukt is, wenst de redactie
haar lezers een mooie zomer toe. (REDACTIE)
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Stichting Amsterdam Street Art (ASA)

‘We willen als bedrijf zichtbaar zijn in de buurt’

Stichting Amsterdam Street Art (ASA) is een
non-profitcollectief dat straatkunst promoot,
kunstenaars aanstuurt en tentoonstellingen
organiseert. De stichting fungeert als een soort
hub tussen opdrachtgever en kunstenaar. Ze doen
projecten in binnen- en buitenland en inmiddels
vertegenwoordigen ze wereldwijd zon vierhon-
derd kunstenaars. ASA heeft een aantal grote
betalende opdrachtgevers, maar werkt ook vaak
op vrijwillige basis.

Zo organiseerden ze op uitnodiging van DOCK
workshops voor de jeugd in de Witte Boei en

de speeltuin op Wittenburg. Sinds kort zitten ze
met hun kantoor op Wittenburg, in de plint van
een woonblok.

TITIA KOERTEN

Ik spreek met Lars Brehm, creatief directeur van ASA, die
alruim 25 jaar woonachtigis op de Oostelijke Eilanden.
Het kantoor is moeilijk te vinden omdat het hele woonblok
vanwege een renovatie in de steigers staat. Straks, als de
steigers weg zijn, hoopt Lars dat de locatie zichtbaarder is
en dat nieuwsgierige buurtbewoners gezellig langs gaan
komen. Op de benedenverdieping is een atelier ingericht,
waar kunstenaars kunnen werken en workshops gegeven
kunnen worden.

Lars vertelt dat street art voor het publiek vaak een
negatief imago heeft doordat het nog steeds geassocieerd
wordt met vandalisme. “We proberen de negatieve repu-
tatie op te krikken door het rebelse karakter wat weg te
filteren. Zo hebben we de Dutch Street Art Award in het
leven geroepen, die reiken we vanaf 2016 uit.”

Wat versta je precies onder street art?

“Dat kan heel breed zijn. Het kan een hele grote muurschil-
dering zijn waar heel conceptmatig over wordt nagedacht,
met overleg met mensen uit de buurt, met de mensen die
erop uitkijken. Maar het kan ook een hele kleine wijziging
zijn in het straatbeeld. Ik ken een kunstenaar, een oudere
vrouw, die heel veel doet met beeldhouwen. Af en toe heeft
ze eeningeving, dan belt ze me op en zegt ‘Lars, ik heb een
idee, wil je me daarmee helpen?’ Zo heeft ze eens aan het
bekende standbeeld van Wilhelmina in bontjas een tasvan
Dirk van der Broek gehangen, waar een prei uitstak. Dat
vind ik ook een vorm van street art, het kan een hele kleine
aanpassing zijn."

Zoiets als de kunst van Street Art Frankey?
Ja, inderdaad. Street Art Frankey is overigens een kunste-

naar waar wij ook geregeld mee samenwerken. Hoewel het
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spontane er nu door die vaste serie van hem in het Parool
wel een klein beetje vanafis, zijn de reacties op zijn werk
eigenlijk altijd positief. Je merkt daaraan trouwens dat
street art steeds meer als kunstvorm wordt geaccepteerd.
Bij ons vorige kantoor hadden we een hele grote muurschil-
dering en daar werden door zowel jonge kinderen als oude-
re toeristen foto's van gemaakt. De acceptatie van street
artis best groot. Zo heeft Ikea tegenwoordig een street- art-
lijn en Hyundai doet zijn reclames met straatkunstenaars.
Naast grote, betaalde opdrachten doen we veel op vrij-
willige basis: we geven wel eens een workshop voor dak-
en thuislozen en we hebben twee jaar geleden voor Dieren-
opvang Amsterdam alle hondenhokken een metamorfose
gegeven. Wij sponsorden vanuit de stichting de verfen
dertig kunstenaars werkten belangeloos mee.”

Kan dat wel uit?

“Kijk, we zijn in principe een non-profitstichting, we hoeven
geen winst te maken, maar we zetten natuurlijk wel een
hele hoop kunstenaars aan het werk en uiteindelijk wil
iedereen een boterham kunnen verdienen. Dat neemt niet
weg dat ik voor mezelf, toen deze ruimte vrij kwam, tegen
mijn collega's heb gezegd dat ik het wel leuk zou vinden om
hetgeen wat we nu samen met DOCK doen, met die jonge-
ren, te kunnen blijven doen. Omdat ik hier vandaan kom,
denk ik dat ik hiervoor de contactpersoon moet zijn."

Je bent opgegroeid op Wittenburg, hoe was dat?
“Ik woonde in de Tweede Wittenburgerdwarsstraat. De
laatste jaren heb ik de sfeer wel zien veranderen, rumoeri-
ger, met name door die schietpartijen. Nu woon ik alweer
meer dan vijftien jaar op Kattenburg. Daar heb je, ik noem
het altijd het ‘campinggevoel’, het ons kent ons. Je hangt
over de schutting en je hebt een praatje, of het nou met

een jong of oud iemand is, dat maakt niet zo veel uit.”

Waren die schietpartijen de aanleiding voor
de workshops met jongeren uit de buurt?

Nee niet direct, maar het initiatief kwam wel van de jonge-
ren zelf. Ze kennen me omdat ik altijd bezig ben in mijn
schuurbox en als de deur openstond, kwamen de jongens
uit de buurt altijd kijken naar wat ik daar aan het doen was.
Na de schietpartijen, is een van die jongens die altijd bij mij
hing, naar de leiding van DOCK gestapt en heeft gevraagd:
‘Lars van Kattenburg, die maakt kunst, kunnen we hem
niet een keer vragen om samen met ons wat te doen?’

Ik vind het heel fijn om te doen, maar voorwaarde is wel
dat de jongeren die mij gaan helpen het leuk vinden en er
vanaf het eerste moment bij betrokken worden en dat ze
ook worden betaald. Ik zou het heel tof vinden als ik ze zo
kan introduceren in mijn wereld. Ik doe namelijk iedere
dagwat ik leuk vind. Een betere job kun je volgens mij niet
hebben. Jongeren die anders maar een beetje doelloos op
straat hangen, als die ineens inzien dat ze geld kunnen ver-
dienen metiets dat ze echt leuk vinden, dan is dat winst.
We hebben voor de komende workshop twee weken gele-
den eenintroductiegesprek gehad en dan vertel ik ze dat
we een muurschildering gaan maken. ‘Wauw’, zeggen ze
dan, ‘'maar dat kunnen we nog helemaal niet.''Nee’, zeg ik,
‘maar dat ga ik jullie wel leren en we gaan het samen doen.’

L

Ik wil ze gewoon ;
introducerenin
een creatief werk-
veld waarin een
hele hoop dingen
mogelijk zijn.
Het is iets waar ik vanuit
mezelf ‘ja’ tegen kan zeggen. Ik heb vol-
doende andere opdrachten en heb niet de behoefte om met
dit werk hartstikke rijk te worden. Ik wil doen wat ik leuk
vind en als ik dat kan overbrengen op een x- aantal jonge-
ren, alis het er maar eentje, dan is mijn missie al geslaagd.”

Wat voor werk maak je eigenlijk zelf?

Wat ik doe is voornamelijk gerelateerd aan Amsterdam.
Op de kop van Kattenburg daar staan drie elektriciteits-
kastjes, daar heb ik toevallig onlangs een werk op gemaakt.
De kastjes zagen er eerst niet uit. Ze waren smerig, leken
wel beschimmeld en het werden door de gemeente niet
schoongemaakt. Nu zijn ze helemaal zwart met het wapen
van Amsterdam erop. Ik vind het zo een verrijking van de
buurt.” =

Kijk voor alle projecten en activiteiten van Amsterdam
Street Art op: www.amsterdamstreetart.com
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Eagraalon, Magrwerken & Pruiken

TANJA'S

Hoormode

www.tanjashaarmode.nl

Doatenburgergrachl 39
010 M Ave Emrdam
(O] G0 TadL )

O LI aAh R Tr0e 1

Hag ) dreierag DECSD tok T3040
gt eaga e 100 te 20:30
j8ag 0830 B2 100

Jatsrsing M Sot 18c00

e op Alspam

1 i A y o ' |
Litvaartbegeleiding

6 dagen per week

VEEWL Y

Broodjes
Visdelicatessen

FRANK'S

SMOKEHOUSE

Wittenburgergracht 303, Amsterdam

Ook fysiotherapie na 18.00 uur mogelijk

Laagte Kadijk 41, 1018 BB Amsterdam
Aanmelden via: 020 6261836 of www.praktijkdekadijk.nl

Fysiotherapie

Manuele therapie
Bekkenbodemtherapie
Oedeemfysiotherapie
Acupunctuur

Shiatsu en lichaamswerk
Adem- en ontspanningstherapie
Oncologische revalidatie

J TALJI QUAN & QIGONG

Traditionele Chinese bewegingskunst
voor een goede gezondheid en balans.
Effectief tegen o.a. stress, rsi, hoge
bloeddruk, stramme gewrichten.

Les van grootmeester Fei BaoNong.
Gratis proefles op woe. 7 en 14 sep-
tember om 19.00 uur. Verhinderd?
Daarna bent u ook welkom. De kleine
Boeschool, Kleine Wittenburgerstraat
100 Amsterdam. Info: Ada 06-
51564482 en Arnold 06-40871202
www.longtengtaiji.com

VLEES -

GR -
PATISSER]E ~ \o-A = BROOD -

GRO
o OENTEN

BOUILLON -
] - DELICA
BLOEMEN - v’ ;ESF\S/ET

VERSMARKT - [EDERE ZATERDAG - 9.30-16.30 UUR
Q@ BINNENTUIN HERMITAGE AMSTERDAM
GRATIS ENTREE - VIA AMSTEL 51

www.hermitage.nl/markt @hermitagemarkt
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TANGO

|

Tango Argentino Amsterdam
cursussen . tangosalons

www.tangoalma.nl

BERT FAAS

“INLUSTERD)”

Beste klanten,

Reuze bedankt voor, gedurende al
die jaren, heel veel mooie
inlijstopdrachten.

Het allerbeste en onze hartelijke
groeten !!

Truus en Bert

Weerspiegeling

LEEUW VAN MOERKERKEN

Ik had gehoopt op een urinoir, maar helaas hadden ze
op dit herentoilet alleen één lange grote metalen bak.
Het had iets weg van een drinkbak voor melkkoeien.

Terwijl ik daar mijn gulp net losgeknoopt had, kwam
er iemand naast mij staan... Vanuit mijn ooghoek zag ik
dat het bij hem ook niet wou lukken. In de weerspiege-
ling in het gouden stroompje van alle heren voor ons,
maakten wij in kwetsbaarheid oogcontact.

Ik weet wie dat is, dacht ik ineens.

Zonder zijn bril had ik hem eerst niet herkend, maar
het leek erop dat ik naast niemand minder dan Prins
Bernhard junior stond. Een situatie en locatie die ik tot
nog toe nooit met het koningshuis had geassocieerd. Hij
kreeg door dat ik hem herkende; en hoopte waarschijn-
lijk dat ik hem niet nu een hand wou geven. Wat ver-
schrikkelijk moet dat zijn, om uitgerekend op zo'n plek
herkend te worden. Hij heeft het ook niet makkelijk.
Voor hem was dit veel génanter dan voor mij, bij die
gedachte ontspande ik een beetje.

Hij is natuurlijk porseleinen tronen gewend op fami-
liefeesten. Dit was geen plaats voor een prins. Geen uri-
noir, geen tussenschotjes en dan ook nog eens herkend
worden door een 1018-columnist. Ik had met hem te
doen.

Moest ik hem geruststellen, dat ik niks zou doen met
deze anekdote, of nederig mijn mond houden. Mis-
schien waardeerde hij het juist dat ik niks tegen hem
zei. Ik vroeg me af wat hij van mij zou denken. Een
Amsterdamse twintiger, misschien vroeg hij zich af in
wat voor 'n huis ik zou wonen, of ik toevallig iets van
hem huur en waar ik dan de huur van betaal.

Misschien was dit wel het moment dat hij tot inkeer
kwam, dat zijn empathie plots opspeelde. Hij zou me
een huis cadeau kunnen doen. Hij zou al zijn huizen
kunnen doneren aan het volk en verreweg populairder
dan elk van zijn familieleden worden. De gulle prins, de
huizengever. Nog over eeuwen zouden de Nederlanders
zich deze pandjesprins herinneren als de held des
vaderlands. Hij die elke Nederlander onderdak gaf, ten
koste van zijn eigen rijkdom. Zo makkelijk moet het
zijn om vrijgevig te zijn als je een rijke prins bent.
Waarom zou ik niet van dat privilege gebruik maken,
dacht de prins misschien bij zichzelf...

Maar misschien ook niet. «

leeuw1018@gmail.com

FOTO: BJORN MARTENS

Nieuwe

Qostenburgers

HELEEN VERSCHUREN

In 2020 werden op Oostenburg-Noord de
eerste van in totaal 1800 woningen opgele-
verd. Sindsdien komen er steeds als een
gebouw klaar is nieuwe bewoners bij. Heleen
Verschuren laat u deze keer kennismaken
met Tijmen.

Als ik binnenkom is Tijmen in zijn rolstoel de keuken
aan het opruimen en zet hij koffie. Hij woont in één
van de vijf rolstoelvriendelijke woningen in dit com-
plex. Hij heeft cerebrale parese, waardoor er spasmen
in zijn benen en een arm optreden. De woning is 4om?
en toen hij zich inschreef was dat voor hem alleen ge-
noeg. Maar nu veegt zijn partner Elles het eten op dat
hun stralende, 1jaar oude zoon Leo in het rond heeft
gestrooid. Elles woont in Groningen, waardoor zij
apart en soms samen zijn in één van de woningen. Om
Leo zijn slaapje te gunnen, gaan Tijmen en ik naar de
gemeenschappelijke ruimte in het complex, waarbij
Tijmen de koffiespullen op zijn schoot meeneemt.
Helaas blijken de twee laatste deuren naar die ruimte
niet met een knop te openen en klemmen ze, waar-
door mijn hulp toch nog nodig is.

Tijmen was junior projectleider voor goede doelen
loterijen en werkt sinds kort als medewerker klanten-
service van het Van Gogh Museum. Hij houdt van zei-
len, speelt piano en geeft één uur per week keyboard-
les aan kinderen. Hij speelt ook accordeon, liefst oude
muziek en liedjes uit de Jordaan. Via Sounds of Change
werkte hij mee aan een voorstelling voor kinderen in
asielcentra. En hij is huisvader: "het vermoeiendst van
allemaal!”

Zijn contacten in de buurt zijn tot nu toe vooral zijn
directe buren en winkeliers in de Czaar Peterstraat.
“Maar met Leo vastgegespt op mijn schoot krijg ik op
straat steeds meer contact.” «&
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Aanschrijving
voor Gorillas
Stadsdeel Centrum heeft de flitsbe-

zorgers van Gorillas op straffe van
een boete opdracht gegeven om het
binnenterrein achter het pand aan de
Weesperstraat niet langer te gebrui-
ken als laad- en losplaats. Met de
aanschrijving reageert het stadsdeel
op het handhavingsverzoek dat om-
wonenden begin dit jaar hadden in-
gediend. Verschillende bewoners van
panden aan de Nieuwe Keizersgracht
hebben last van het lawaai op het
binnenterrein. Naar hun mening
past het gebruik voor een bedrijfsac-
tiviteit niet bij de bestemming ‘tuin’
die het terrein heeft. Zij vroegen het
stadsdeel daarom Gorillas opdracht
te geven om het bedrijfsmatige ge-
bruik van het binnenterrein per di-
rect te beéindigen. De aanschrijving
van het stadsdeel heeft overigens
nog geen effect gehad, omdat de flits-
bezorgers door middel van een ziens-
wijze bezwaar tegen de opdracht van
het stadsdeel hebben aangetekend.

Kunst bij Gorillas

Behalve over de geluidsoverlast op
het binnenterrein klaagden buurtbe-
woners ook over de geblindeerde eta-
lages van Gorillas. Aan dat bezwaar
is de bezorgdienst onlangs tegemoet
gekomen door de etalages in te rich-
ten als kunstgalerie. Volgens een
woordvoerder van de Weesper-

straat-vestiging is het de bedoeling
om van tijd tot tijd van exposant te
wisselen, Wat hem betreft komen
zeker ook kunstenaars uit de buurt in
aanmerking voor een plek in de gale-
rie. Belangstellenden kunnen bij Go-
rillas binnenlopen om te laten weten
dat zij geinteresseerd zijn.

Broedende vogels

Het geplande rooien van 700 meter
struikgewas op het spoortalud langs
de Dijksgracht-Oost, een belangrijk
foerageergebied voor de beschermde
dwergvleermuis, is begin mei op het
laatste moment afgeblazen. Dat heb-
ben de omwonenden (en de vleer-
muizen) te danken aan in de struiken
broedende zangvogels. De aanwezige
ecologen, onder wie een door de om-
wonenden ingeschakelde deskundige,
wezen de gemeentelijke rooiploeg op
de bepaling dat er geen werkzaamhe-
den mogen plaatsvinden op plekken
waar vogels broeden. Om die reden
werd besloten het rooien van de
struiken tot 1 augustus op te schor-
ten. Met het vrijmaken van het
spoortalud wil de gemeente de aanleg
van een fletspad en van aanlegstei-
gers voor 40 rondvaartboten en 30
dekschuiten mogelijk maken. Zoals
dit blad in februari meldde zijn veel
omwonenden op Wittenburg en Kat-
tenburg bang dat de nachtstalling
van rondvaartboten voor geluids-
overlast zal zorgen. Werkgroep Dijks-
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hebben de gemeente daarom drin-
gend verzocht om de keuze voor de
Dijksgracht te heroverwegen.

Nieuw bestuur Centrum
Alexander Scholtes (39) (D66) is eind
juni door de gemeenteraad benoemd
tot voorzitter van stadsdeel Centrum.
Ook nieuw in het stadsdeelbestuur is
Lotte Terwel (39) (PvdA). Scholtes
studeerde piano aan het Amsterdam-
se conservatorium en political scien-
ce in Leiden. Hij was tussen 2006 en
2014 actief in de stadsdeelraad Zuid,
waarna hij politiek assistent werd
van wethouder Ollongren. Tussen
2018 en 2022 werkte hij als adviseur
European Affairs bij Schiphol. Terwel
studeerde in Amsterdam culturele
antropologie en stadssociologie en
werkte sinds 2016 in verschillende
functies op het Amsterdamse stad-
huis. Het bestuur wordt gecomple-
teerd door oudgediende Micha Mos
(37) (GroenLinks) die aan zijn tweede
termijn als bestuurslid begint.

Namenmonument

wint prijs

Het Holocaust Namenmonument in
de Weesperstraat heeft dit jaar beslag
gelegd op de Amsterdamse Architec-
tuurprijs (AAP), bijgenaamd de
Gouden Aap. De vakjury, die moest
kiezen uit 125 in het jaar 2021 opgele-
verde projecten, noemt het Namen-
monument ‘vanuit sommige stand-
punten heel groots, aanwezig en
monumentaal, maar vanuit andere
gezichtspunten terughoudend, soms
zelfs afwezig en eigenlijk altijd ver-
fijnd. Ondanks de fysiek bescheiden
omvang reikt de impact van dit pro-
ject tot ver buiten de stadsgrenzen.
Er is sprake van Architectuur met
een grote A’. De Amsterdamse Archi-
tectuurprijs wordt sinds 2008 jaarlijks
uitgereikt door architectuurinstituut
Arcam. Eerdere winnaars waren on-
der meer het Scheepvaartmuseum,
het Artisplein en de Noord/Zuidlijn.
Sinds 2015 reikt Arcam naast de
vakprijs ook een publieksprijs uit.
Die ging dit jaar naar basisschool

De Wereldburger in Nieuw West.

: i-—"‘l“'!\_ﬁarkt ﬁermitage

Ne‘f;ihnentum van museum Hermitage wordt sinds dit voorjaar elke zater-
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Sarphatistraat volledig
fietsstraat

Ook het laatste deel van de Sarphatis-
traat, het stuk tussen Alexanderplein
en Hoogte Kadijk, wordt fietsstraat.
Dat heeft de stadsdeelcommissie Cen-
trum begin juni besloten. De veran-
dering, die overigens pas in 2025 zijn
beslag krijgt, houdt in dat automobi-
listen richting molen de weg straks
moeten gaan delen met fietsers,

waarbij die laatsten voorrang hebben.

Daardoor kan de stoep aan de kazer-
nekant een meter breder worden.
Ook ontstaat zo ruimte om het fiets-
pad aan de overzijde te verbreden
van twee naar drie meter. Het voet-
pad aan die kant van de straat wordt
verplaatst naar de groenstrook en
wordt een half verhard (rolstoel)toe-
gankelijk pad. De groene trambaan
blijft behouden, evenals de bomenrij
langs het fietspad en het hondenlos-
loopgebied. Onderzocht wordt of het
mogelijk is om aan de waterkant een
ecologische oever aan te leggen. Be-
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halve over het plan zelf was de stads-
deelcommissie ook lovend over de
intensieve manier waarop omwonen-
den bij de plannenmakerij zijn be-
trokken.

Geen atelierin
Wertheimpark

Het bestuur van stadsdeel Centrum
heeft een streep gezet door het in het
kader van Centrum Begroot inge-
diende voorstel om in het Wertheim-
park een ‘En Plein Air Atelier’ in te
richten. Volgens de initiatiefnemer

wdag g markt gehouden. Dertien kramen met producten uit het luxere segment
' omzomen een grasveld dat op zonmge dagen uitptiltvan de koffiedrinkende

] opt maardeleldmg
L T 1%
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zou het openlucht atelier moeten be-
staan uit een betonnen chaise longue
omringd door zes betonnen schilder-
sezels, maar het stadsdeel noemt

het niet wenselijk om betonnen
objecten in een monumentaal park
als het Wertheimpark te plaatsen.
Ook voorstellen voor vergroening in
de Czaar Peterbuurt en op Kattenburg
stuitten op een veto van het stads-
deel. Het voorstel om de gevel van
een huizenblok in de Czaar Peter-
straat te voorzien van een geschilder-
de vlinder kreeg wel groen licht,

mits de plannenmaker toestemming
krijgt van de eigenaar, de VVE en de
bewoners van de tegenovergelegen
woningen. In totaal maken nu nog
62 van de 103 ingediende plannen
kans op een deel van de voor Cen-
trum Begroot beschikbaar gestelde
450.000 euro. Bewoners kunnen

t/m 18 juli meebeslissen over de
verdeling van dit bedrag.

Voor meer nieuws uit 1018:
www.buurtorganisatie1018.nl
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Marjolijn Boterenbrood, beeldend kunstenaar en buurtpionier Marjolijn Boterenbrood (1954), geboren in Amster-
dam, verhuisde in haar kinderjaren naar Lands-
meer en Bussum. Toen zij twintig was keerde zij
terug om aan de Gerrit Rietveld Academie te stude-

[ M - k o t d - l k ren. In 1979 studeerde zij af in de richting Beelden-
I, n We r e n z I, n ee n s u Ie naar ee n p e o de Kunst. Inmiddels woont en werkt zij al heel wat
o . o .o jaren in 1018: als bewoner van het eerste uur betrok

D t k l d f l ’ zij in 1984 op het Entrepotdok - bij de hijskraan -,

I an ee n el an o ee n p e I n z I, n ° het atelier waar zij nog steeds werkt. Met partner
Joes en dochter Linde verhuisde zij in 1996 naar

een wel heel bijzonder huis - met een voor stadse
begrippen enorme tuin - in de Conradstraat.

JANNELIES POELSTRA

Ik interview Marjolijn in haar tuin, een oase vol lentebloemen
met eenvijvertje en bloeiende appelboom. Ons gesprek wordt
begeleid door kikkergekwaak uit de vijver en bouwgeluiden aan
de overzijde van de Oostenburgervaart waar op het voormalig
Storkterrein de nieuwe wijk Oostenburg-Noord verrijst.

Is de buurt veel veranderd de afgelopen drie
decennia?

“Het is nu bijna onvoorstelbaar, maar het Entrepotdok

was midden jaren tachtig nog een rafelrand: de Kalender-
panden waren nog niet eens gekraakt en waar nu Aquartis
staat, was allemaal GEB-terrein. Het voelde een beetje als
pionieren. De kade was alleen bereikbaar via de Entrepot-
poort bij de Scharrebiersluis en het was er één grote zand-
bak waar we met de nieuwe bewoners ‘s avonds lekker vuur-
tjes gingen stoken. Aan de overkant lagen woonboten en op
het oude spoorwegemplacement (nu Artis-parkeerterrein
red.) bivakkeerden stadsnomaden in woonwagens en rare
bouwsels, een mix van kunstenaars en zwervers. Daar heers-
te een circussfeer, compleet met vuurspuwers. Ik heb tussen
derails, die er toen nog lagen, een keer mijn verjaardag ge-
vierd. In 1996 zijn we naar de Conradstraat verhuisd. De
Czaar Peterbuurt leek toen het einde van de wereld: een jun-
kenbuurt en bij het spoor werd getippeld. Het Storkterrein,
achter ons huis aan de overkant van het water, was niet voor
publiek toegankelijk, Maar in de strenge winter van 1996 en
1997 zijn we het ijs overgestoken om daar stiekem rond te
kijken."

Jullie hebben een heel bijzonder huis.

“Ons huis was één van de twee dienstwoningen voor de be-
heerders van de hiernaast gelegen Militaire Bakkerij en het
Garnizoen Kleding Magazijn van de Landmacht. Het kleding-
magazijn is al in de jaren tachtig gesloopt, de bakkerij is er
nog. Die was gekraakt door kunstenaars, die het later voor
weinig hebben gekocht, waardoor het gebouw gelukkig
behoudeniis.

Joes twijfelde of we deze woning wel moesten kopen van-
wege de buurt. Maar we deden toch een bod. Toen er een
andere koper met een hoger bod bleek te zijn, hadden we
buikpijn van teleurstelling. Maar we hadden mazzel: die
koper kreeg de financiering niet rond! Daarna hebben we
nooit een moment spijt gehad.

FOTO: BJORN MARTENS
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Hoe zou u 450.000,- euro

verdelen in Centrum?
Stemmen kan tot en met 18 juli

U kunt nu stemmen op plannen die door bewoners zijn ingestuurd voor een
nog mooier stadsdeel Centrum. Laat ons weten wat uw favoriete plannen
zijn.

= Ga naar de website en vul het 'winkelwagentje' tot 450.000,- euro.

= Stem met de persoonlijke stemcode uit de brief.

= De plannen met de meeste stemmen worden uitgevoerd.

centrumbegroot.amsterdam.nl

AMS-110534-nl-NL-0622-1

12
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De vorige bewoner was een leraar Nederlands, die - mis-
schien wel omdat hij leraar was - de voetballende jeugd op
het veldje hiernaast niet verdroeg. Het was er soms ook
best wel heftig, met veel ruzie, gescheld en ballen die te-
gen de ramen werden geschoten. Het is nu een kooi met
een heel hoog hek, dat was toen niet zo. Er is zelfs wel eens
een steen de tuin in gegooid die, toen we buiten zaten te
eten, precies op ons bord landde. Maar ons huis en de tuin
waren toen al een kleine paradijselijke plek in een rauwe
omgeving. De oude eigenaar had zijn fazanten, konijnen en
kippen achtergelaten en er huisden ringslangen en egels.
De ringslangen zijn verdwenen, maar in de vijver hebben
we kikkers en er zijn ook nog egeltjes. In het begin hadden
we zelfs geiten, waarmee onze dochter Linde uit wandelen
ging. Nu hebben we alleen nog kippen.”

Hoe omschrijf je jouw werk?

“Mijn werken zijn een studie naar een plek. Dit kan een
eiland of een plein zijn." Voor de tuin van verzorgingshuis
Korthagen in Amsterdam-Noord ontwierp Marjolijn een
grote melkwitte bloem met sensoren die de luchtdruk
meten, waardoor de bloem afhankelijk van het weertype
oplicht van felrood bij storm tot hel-
derblauw bij mooi weer. “Het weer is
immers een mooi aanknopingspunt
voor een gesprek.”

Maar vaker bestaat haar werk uit
projecten, waarbij ze met kunstenaars
en wetenschappers uit verschillende
disciplines een gebied bestudeert.
Daarbij maakt zij veel gebruik van
kaarten van het gebied. Een van haar recente projecten,
The Landscapes Speaks, bestond uit een expeditie met
een internationaal team naar Siberié, waar zij samen met
de Altaj, de oorspronkelijke bewoners, de relatie tot hun
leefomgeving en de natuur vormgafin kaarten. Maar ook
11ha (11 hectare, red.) is zo'n project. Het is een studie naar
de geschiedenis en specifieke kenmerken van het Stork-
terrein op Oostenburg. Het project sloot in 2002 af met
een voor publiek toegankelijke kunstmanifestatie en
het boek 11ha, Het Storkterrein in Amsterdam verkend door
kunstenaars en onderzoekers.

Een project in eigen achtertuin?

“11hais ontstaan doordat ik hier woon. Het Storkterrein
was eind jaren negentig nog in bedrijf en bestond uit
fabrieken met prachtige stalen staketsels, die ik vanuit
ons huis kon zien. Dat industriéle vind ik heel inspirerend.
Dat komt vast doordat mijn vader, scheepsbouwkundig
ingenieur, directeur bij de Amsterdamse Droogdokmaat-
schappij (ADM) was: als kind mocht ik wel eens mee naar
het Wilhelminadok in Amsterdam-Noord en liep ik onder
die schepen op het dok door. Vooral die grote schakels van
scheepskettingen en de vorm van de scheepsschroeven
vond ik indrukwekkend. Daar is, denk ik, ook mijn liefde
voor beeldhouwen ontstaan. Op een gegeven moment heb
ik de stoute schoenen aangetrokken en gevraagd of ik bij

"Toen ik ontdekte dat
Stork weg zou gaan van
Oostenburg, ontstond het dezeverhalen vorm inieen manifestatie
idee om er een kunst-
project van te maken’

Stork in die fabriekshallen mocht kijken. Zo imposant, die
machines met zuigers zo groot, dat daar een man in kon
staan. Toen ik ontdekte dat Stork weg zou gaan, ontstond
het idee om er een kunstproject van te maken. De achter-
liggende gedachte was, dat bij de ontwikkeling van zo'n
gebied inspraak eigenlijk altijd achteraf plaatsvindt. Dat
wilden wij voor zijn.

Voor het project heb ik in 2000 samen met onder ande-
ren stadssocioloog Lodewijk Brunt de stichting Werk
Spoor opgericht. Het doel was om met kunstenaars en
wetenschappers dit gebied te onderzoeken. We hebben er
ook een filmer, een geluidskunstenaar, een choreograaf,
een sociologe en een archeoloog bij betrokken. Ik heb toen
verschillende kaarten gemaakt, waarin ik de geuren, flora
en fauna maar ook de industriéle materialen en stoffen uit
de historie van het terrein heb weergegeven. We wilden
de geschiedenis en ontwikkeling van het gebied verkennen
vanuit verschillende perspectieven. Daar kwamen fantas-
tische vondsten uit. Archeoloog Jerzy Gawronski heeft een
houten scheepshelling voor VOC-schepen blootgelegd,
met gereedschappen uit die tijd. Zo jammer dat die helling
niet bewaard kon blijven. De choreograaf ging denken over
hoe je je beweegt in zo'n gebied en hoe
je fietspaden aan zou kunnen leggen
of een stille route met geluidsabsorbe-
rende materialen. Uiteindelijk kregen al

met acteursin de Van Gendthallen.

Het proces was heelintens en bijzonder
en ik voelde me steeds meer betrokken
bij het terrein. Dat gold ook sociologe
Anne Hemker en kunstenaar en buurtgenoot Titus Dekker.
Dankzij Titus' acties en inspanningen hebben de Van
Gendthallen een monumentenstatus kregen.”

Vind je iets terug van jullie ideeén op het
nieuwe Oostenburg-Noord?

“De gemeente heeft ons project wel gesubsidieerd, maar
behalve een bestemmingsplan had zij niets te zeggen over
het terrein, dat was verkocht aan projectontwikkelaars.
Voor mijwas het onbegrijpelijk dat de stad dit unieke
gebied in het centrum heeft laten schieten. Op den duur
voelde ik me te betrokken bij het terrein en kon ik het niet
meer aan om actief te zijn in het proces rond de ontwikke-
ling ervan. Het was moeilijk om af te kicken. Mijn hoop en
ideeén voor een gebied met culturele bedrijvigheid heb

ik losgelaten in het besef dat het om geld draait.

Ik dacht dat Oostenburg-Noord er heel stoer uit zou
gaan zien, maar ik vind het toch minder industrieel ogen
dan ik me had voorgesteld. De VOC-kade is wel mooi en
ik ben blij dat de stalen constructie van de Werkspoorhal
is behouden. Natuurlijk begrijp ik dat wat er gebeurt,
hoort bij de ontwikkeling van de stad. Hoewel er wel
wat meer sociale woningbouw gerealiseerd had mogen
worden. Maar heel ongelukkig ben ik er ook niet van.

En hoe zou ik hier ongelukkig kunnen zijn, op deze unieke
plek midden in de stad!”
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Overal in de stad zijn er buurtteams.
De buurtteams helpen u gratis bij
vragen over zorg, geld, wonen, gezond-
heid, werk, ontmoeten en veiligheid.

Bijvoorbeeld als u moeite heeft

om rond te komen, meer sociale
contacten wilt, of zo lang mogelijk
zelfstandig thuis wil blijven wonen.
Allerleivragen waar onze buurtteams
u bijkunnen helpen. Samen kijken we
wat u nodig heeft, zodat u zelf weer
verder kunt.

Neem contact op met uw
buurtteam in centrum via:
T. 020 -55733 38

Buurtteam B
Amsterdam

HADDERS & WIELEN
7

h AAJ\‘LEG
*« ONDERHOUD
*ALLE BESTRATINGEN

Ook: ekologische tuinaanleg - schaduwituinen
kleine tuinen - bijzondere sierbestratingen -
onderhoudscontracten

Sarphatistraat 360, 1018 AV Amsterdam, (20-6268480

DAVID ELDERS

begrafenis & crematie

uitvaartcentrum
tegenover de nieuwe ooster

020 6252201

kruislaan 235 amsterdam
www.uitvaartcentrumelders.nl

GoFysto =iy
FYSIOTHERAPIE EN
MANUELE THERAPIE

* Holistische aanpak
+ Aandacht voor de onderliggende oorzaak

van uw klachten
* Gespecialiseerd in nek-, schouder- en
armklachten, hoofdpijn en duizeligheid

Aanmelden via 020-6183578 of contact@gofysio.nl
www.gofysio.nl

%fﬂ[ Py @F@i@@%‘

beweging ontspanning

Yoga &
Ademwerk

Locatie io Lumen  Nwe Keizersgracht 58
Info + aan +31 (0)6 11 36 04 84
ietb@xs4all.nl

MARIETBAKKER.NL

EEN SWITCH NAAR EEN ANDER VAK

Robert Ploem
arbeidscoach & loopbaanbegeleider

Voor een goede balans
tussen werk en privé
www.matrix-consultants.nl

Alexanderkade 14d

1 B
Uitgepraat
bij de GGZ.

Wat nu?

Je draait rondjes
in je hoofd, maar een
oplossing bedenk je niet.
Ga naar je lijf.
Dat weet meer
dan je denkt.

Mijn Vierkante Meter

Body/mind
Systemisch werk
Co-counselen

www.mijnvierkantemeter.org

06 20829560
3 ;‘;qw =
S Bl

Vrijwilligers
‘ Centrale

Amsterdam
PV ur
[ | |

—'l%'

BL1J.

020 - 530 12 20 | amsterdam@vca.nu | www.vca.nu

FOTO: BJORN MARTENS
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1013 laat uit

JANNELIES POELSTRA

Bonnie, boerenerfhond

Eigenlijk zou ik met de boezemvriendin van Bonnie uit
wandelen gaan, maar die was op vakantie naar Italié.
Gelukkig was haar baasje zo vriendelijk mij het adres van
haar vriendinnetje te geven. Dus ¢a ik op stap met Bonnie
en haar baasje, die ik Mr. X zal noemen, omdat hij liever
anoniem blijft. Zoals hij zelf zegt: “Het moet over Bonnie
gaan.”

Bonnie werd zes jaar geleden geboren in een varkensstal
in Putten. “We hadden haar pas, toen ik in de zomer bui-
ten zat met kleine Bonnie op mijn buik en er een schattig
wit pluizig hondje om de hoek gehuppeld kwam. Dat was
Tosha, die een week jonger is. Het klikte meteen tussen
die twee. Ze hebben samen het puppy-zijn uitgevogeld.”
Een vriendelijk maar stoicijns type, ze slaat nauwelijks
acht op me, de zwart-witte Bonnie. Ze doet me denken
aan een Friese stabij, maar is volgens de partner van
Mr. X een mix van een boerenfox en een gekruiste
zwarte herder, hetgeen Mr. X betwijfelt: “De boerenfox
is geen ras op zich en op het platteland is ‘herder’ een
verzamelnaam voor drijfhonden.”
Bonnie leidt ons in de Czaar Peterstraat onder het spoor
door, waar links een hekje toegang geeft tot een honden-

veld. “Eerst waren hier alleen maar bramenstruiken
en brandnetels, toen werd het een plantsoentje, later
zijn er hekjes omheen geplaatst. Ik denk dat de spoor-
wegen hier graag honden hebben om de konijnen weg
te houden, die anders het spoor zouden ondergraven”,
lacht hij.

Mr. X wil me iets bijzonders laten zien. Het blijkt een
artistiek bankje: in de zitting staat ‘hondenliefhebbers-
bankje’ gegraveerd en de leuning bestaat uit drie ver-
schillende caféstoelleuningen met daarin hondennamen.
“Kijk, hier staat Bonnie’s naam en daar die van Tosha.
De maker heeft er de namen van honden die hier komen
ingegraveerd.” Op de voorkant van een leuning staan
commando’s, zoals ‘af’, zit’ en ‘pootje’, Schuin ertegen-
over ligt een boomstambank met ook zo'n bewerkte
leuning. Een mooi plekje waar baasjes even kunnen zit-
ten, terwijl hun viervoeters zich uitleven op het veldje.

Wie dit bankje gemaakt heeft? Mr. X doet er het zwijgen
toe: “Ik hoop alleen van ganser harte, dat het niet ten
prooi zal vallen aan vandalisme of aan overijverige
ambtenaren, want er wordt gretig gebruik van gemaakt
door hondenbezitters.”
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Begin mei is onze bezorger Peter Basstein overleden.
Peter reed jarenlang met een bakfiets gevuld met
2400 exemplaren van buurtmagazine 1018 door de
Czaar Peterbuurt en het Funenpark. Hij was de bezor-
ger met de meeste adressen en toch was hij vrijwel
altijd als eerste klaar met zijn wijk. Als je hem niet
met zijn bakfiets in de weer zag, dan was er een grote
kans dat je hem op Oostenburg kon aantreffen met
hondje Happy in zijn fietskrat. Onze vierpotige vrien-
den waren zijn grote passie en regelmatig assisteerde
hij zijn buurman bij het uitlaten van grote aantallen
buurthonden. Al langere tijd streed Peter tegen de
kanker die bij hem was geconstateerd. Om die reden
stopte hij eind vorig jaar met zijn bezorgklus. Op 3 mei
overleed hij. Wij zijn Peter dankbaar voor zijn grote
inzet voor ons, en zeker ook zijn, blad.

Namens de redactie,

Erik Hardeman en Maria Heijdendael
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De left

ROB ZWETSLOOT

Het was een bijna-
doodervaring. Claus-
trofobie, bovenmatig

transpireren, angst-
aanvallen en hyper-
ventilatie. Op een ge-
wone doordeweekse
dag. Slachtoffer van fa-
lende techniek. Ik beeldde
mein datikin een horror-
film terechtgekomen was en
dat mijn laatste uur geslagen
had. Ik hapte machteloos naar
adem terwijl angst zich meester
van me maakte. Paniek. Ik was
opgesloten in de lift; de deuren
blokkeerden. Het duurde meer dan een uur voordat
een monteur van de liftfirma Otis me kwam bevrijden,
terwijl op straat buurtbewoners machteloos mijn
angstkreten en wanhopig gebeuk op de deur moesten
aanhoren.

Daarna duurde het nog dagen voor de lift weer
functioneerde

Het gaat hier om lift M9783 in het Entrepotdok. Dat
is een lift die om de haverklap defect is. Afgelopen
jaar, rond Kerst en Oud en Nieuw, was de lift bijna
drie weken onbruikbaar.

Ditis een ramp voor de slecht ter been zijnde
bewoners, voor moeders met kinderwagens, pakjes-
bezorgers en mensen die zware boodschappen of
interieurspullen vervoeren.

Een buurtbewoner vertelde me dat hij de afgelopen
twee jaar al minstens vijftien storingen had meege-
maakt.

En wat doen liftenfirma Otis en woningbouwcorpo-
ratie de Alliantie? Niks, helemaal niks. Ze laten deze
ten hemel schreiende situatie gewoon voortwoeke-
ren. Je kunt proberen te klagen, maar dat heeft geen
effect. Het zorgt alleen maar voor eindeloze reizen
door voorgeprogrammeerde telefoonmenu’s. En als
je dan na eindeloos wachten een levend mens aan de
lijn krijgt, zeggen ze niks voor je te kunnen doen of
verbinden ze je door en wordt opeens de verbinding
verbroken.

Een moedeloos makende situatie waaraan de arme
huurders zijn overgeleverd. Een situatie die bij meer-
dere liften in het Entrepotdok voorkomt. Daarom heb
ik dit jaar de huurverhoging geweigerd wegens aan-
tasting van mijn woongenot. Ik hoop dat velen mijn
voorbeeld hebben gevolgd en het is maar dat u het
weet.

ILLUSTRATIE: ERIK VAN OPHEM

Zomerkleurplaat

ul

&

~ '{“I

-

ILLUSTRATIE: ERIK VAN OPHEM



m..o.E:wm:Em«wN._wZ;z(s

| v9 ueepjiay) abejuelq

4 “u230]sab buimnoguaa suabam
WNasnw-s3azJa/\ 121 5142Gopjo 9z W/ gN
*9)ISqaM 91Z S19Y21}

ue snjeuwrtojur 100y “reefl b1 yeuea pliiyas]
-sa1apYy "uoostad xad 'Sz 3 51921, 'SPIS "[oul
(nn 1) 19011y ‘usyyald oyltiSuelaq 19z104 19Y
1004 S3UE[ WIEPISISWY J00p W) SYDSLIOISIY
9z3p 19W PITY "Wel}S}dZId) "IDWOZ IPUId W/|
WVILSLAZTAN,

WNISNNWSLIZYIA

|u'}audoos'MMA | Inn 00°L1—00LL

| fuA wyy ew :uado | sy bzi jeesysyiay amnaiN
‘u9lsISINd uflz us

ulfyusyey s99) JUDOP-JOOS Ue IeruslIsuny
PUSP[93q UBA YISM JUSDIY "U}D1}M04 Ud
uduoijeq ‘salpdd|yay “19qopjo S wyysnysnbne 1
‘pieoqpiey

do J19ASI[O "1pUSD) URA 1DIPAUSY UBA YIIM
*Burasbuiz = wiop B N3]y ‘snysnbne os wi/)
AILISOdXD

d00Ss

|urwnasnwiieeadaaydsiay'mma | L utajdiabinquajiey|
*1X9)U0D 9YDISLIOISIY Udd UT SIN[SD9Z

ap uea Jul[eYYIMIuO ap 1siee[d wnasnwiiees
-daayog 19y ut Sur[[@isuoojus) 9 ‘uadeydsesz
3131013 I00A IBRQYI313] USARY 9SUIBPISISWY
9P 1pIOM 2202 UI SIN[S9DZ 3MNIIU 3P UBA

MNO(Q 3p I00(] “|eRURYIIZPIOON “13WA0U 9 W/]
‘Jo110R Spa9ls 30U ST Ud Jee[ prapuoyssm)

[ 1ee1saq 938][0D 19H "plaYIsyaz S[eID0S

uea uspalq 19y sem [a0p a1sy[Liduesq uny
youegdo wepisiswy utl dooysuewssyz 933[[0D)
19Y p1am zzgt u] *dooysuewa’dz “1dquiasou g w/|
PNITTALSNOOLNAD
KNISNWLIYYVAAITHOS

|uwnasnwinoywon mmm | Ly yfipey| aybooy
epuagernnino

/IU'[91SI9YSPRIS MMM UDISAISSY ‘ST :s[lig
“INOYWOIY I, WNSSNUI UER 902d( UdD JoW
pueriasyipey] 19y jundputs S[e 19W ‘UspUEL[l
(121800 p 1240 FUl[PPUBMPUOY * UMM
apuabbijwo ua uayfipey ap do uaynjpuoy,
"Inn 000} ‘(pueewWw 3p ueA 3)s133 3)|3) bepuoz
DNIAIATANOS

"UaAd[ 101 Mnogsdesyds ISWEePISISWY dp UeA
SIUSPSIYDSDS ap Uadualq [9S9Ip Ud pragie 91sa0U
UBA IN8J 9YISIS[RISOU 8P U USI010WINOYWOIY
apua{uoy “Inn o€S1-00"Z} ‘pueew 3p ueA
Bepuoz apiap ayj|@ ud 1nn o€ Sk - 0€'6 ‘Bepsuiq
1NOHKOYN 1, KNISNKW

f13||eb-pespiodjeuoijeuydnp MMM | 1nn 00°91—00°EL | 0Z—1A
uado | q€oo mnoqab uiaiisjauLie)y | S jeelysiabinquayey|
*STUSPSIYDSaZ 9SpUE[IapeA ap

1IN uap[ay ullz s3Ue[ SUO WIBSSOY Uey IPIo] SUT]
-owrezran[e8szisod usdie ullz 3In a13ds[9s Udd 1D\
‘s[esazisod ue Jsunyiariiod uea reqoayjal] Hie)
-U201S1IBY ‘WISSOY UBA ULIER]\ SNOLIOISIY 100D
preisesuswes "jeewnojjabazisod do uapaiyiog
pueijajel udd Jow udp|3| 1nf uibaq yyremiap
AILISOdXD

oldnLs AY3T1VO 1IVYLd0d

|urabepwiay mmm | 15 |9yswy | abepwisy

‘J[9Z YUNURT US USPUSYISISPURY ‘SIS[00YD)

3] 8Ispue IspuO UEA YIaMm 18]\ "SIeeusisuny

u® s[age[ Team)eails ‘S1adIaMIUOSPOW SPSIISOADS
U3 apuawWoydo 18W USYIaMUSWIES SIBBUIISUNY
JopIsino  apissjusielsd urreem 129(oxd uss ‘Team
-19pIsINQ ueA 191yd11do ‘ool ue( 19W UsWes
JIOOAISIY 1{I9M JunueT ‘wnipod uss SISPISINO
17998 Us [oyIe)\\ ApUYy IERUSISUNY SSUBRB{LISWIY
ap Jo0p uataridsur yoiz 181] yunue] uein red
-1amiuospoly ‘Aresdows( ‘zzoz ;aquidydas € wy|
AILISOdXD

LYV ¥3QISLNO = 1S3ID 3@ NVA KNISNK

jeenssabinquapip aula)y|

| epuabeinnynay/|ur|aisiayspeis MMM
wopiaiswpyiayAaommm :do 1y ‘Tryuspsnai) Wiy,
saurwop ‘A0 J1e)A11) ‘bopuoz yarqnd 1ooa
SuryEisuado snels) In 00°9r-00°z1 ‘bopiapuoq
DNITIIWWVEIDOUd ALSVA

“UD198I9A USNISM UNY Ud

USWEU UNY UspIam SO[I00 9P BU ‘USPOCIDA YIom
uny sem 30[100 3p SUsp(I], ‘PJOS[ISA0 I8TU S0[I00
9p USQQAY USY UBA JUDY "IDISNW SPS[OAISA

S0[100p[a18)\\ @PESM], 9P UT STIUIM] UBA SUIAI] 8P
190 gur[eIsuoociusy, pfiysboji00 uj uajsiuodwor)
“inn 00°L1—00°€1 ez W/} op ‘snysnbne Lz w/} S
AILISOdXD

‘yordiaa

USJIDAIISAI JeRW ‘STielr) Isaxtoseelq Siddoy-ol
‘uabuiddog ajjadeypuabn( ann 0o oz ‘1nf o€
afyjuerp/aldey

‘out —*St 3 :9anuy "SNIUS[[IH UslIeR]\ OUel]
“{onI[od uelIejy JUSBLITP A0 1I1890U0DISUIOZ
*Auedwo) s uawio) 100juamnoip “1nn S0z ‘I|nfz
LIADNOD

MYINYILS00

_:.E:mmsE‘_o;g:_.kkz

| 1nn 00°L1—00"11 | 0z—0p :uado | 0L yyaeibsiaziay amnalN
"3315qam ap 21z 532213 U3 Uazflud Joop

"9)ISqaM 9P o1z $19Yo1 Ue uaz[tid 100
‘us)stuodwiod ssueeqn) us asullusdIy ‘Osuel
‘9suee[eIR) URA Yalznul a[jorluswersdurs],
‘ouerde}10f ‘OUSWZNOY] BIUSSY] "dUlejulo]
8JUdsY14 €7 "inn 00°gL—Sbgi ‘taquiaydas ¥
"Te[OdIN 01O Ud upAel ydeso[ ‘suges-jures
S[[Twe) ‘swyelg SeauuRYO[ ‘UYOSS[OPUS

XI[3 UeA uallan(g {SIUewOoy asuelq us asiing
3P 1IN USWIWAISUBMNOIA 99M] JIOOA USYYNIS 1BIA
*(]2610 3 oueid) doy|y usydayg 3 (0zzawyyje)
6inquajaddojg ajjojiey) ‘(ueeidos) binquaj
-addoyg auyyasof "1nn 00°gs - Sk g1 ‘snysnbne gz
‘uuewnyog

BIe[D) U UUBWINYDS 11900y ‘Take]\ sy
‘suryerg Uea Usylam 19U (O[[9D) 19ZIQU) UL\
3 (joota) nermogeT] ezinT ‘(ouerds1io]) uos[puziey
perio "uipag juowby ou] uinn 00-gr—Sk-gi ‘ynl €
NALIADNOD

‘plimpratam Y19y 9SIaYIN| 915199

9p U? ‘Uee)s UIpUOY [asuey sp do Usmnoia Ieem
PUEIBPaN UT Y18Y 9pIap 9p ‘USIUBIISUOWSL 8p U
uapuizafsdoop ap eU ‘@9ULIERD PIOM NISY SSIYIN]
Clel .Qmsuﬁzmx%wa 19( 101 131[20} USMNOIA

00 JUSWASa1 1Y 1ep apOuAs aSIaYIN-YdsI]
-93UeAD 9P 100[S9q USpa[es Jee[ p1apuoH

Jueels [esuey ap do UsmMNOIA UIBOTN "|asuey

ap do uamnoiA 3s1aynT "Tz0T 12qudldas 1w/
AILISOdXD

WNISNK YIHLINT

[U2l MMM | L jRRIIS[3)SWY aMN3IN

‘preyuaxyonaq fifad

-deyosieewr-yenod us sarjrwe; ‘usddeyospustia
‘saTiique uny IaA0 uay 1aw Jeerd us ¥1oz spurs
USMNOIA ISIA 9p 1199]e18030F (g96T) pISseH] SUI]
Jee18010] ayDSI[9eIS] 9 “198INgSIer]S YOSI[9RIS]
U sulfss[ed US[[e ‘AIAY [9] UI S9IUIPNIS ISTA UeA
[EBIIUSD SUDAS] 9P UER]S SUI[[81SU00IUD) 9zap U]
‘umQ InQ jo 3de|q Y ‘pissey sH| ‘uenuel 6z w/|
‘plty uagia azuo n syerdolo} sppnideouod

10) euIEEp USAS] 35pool 19y uea mnogdo

-Iopam ap ‘SO[I00P[RIa\ 9padM], 9p suap(Tl
SurS[oAISAUSPO[ 9P ‘1INNQUIPO[ SSWEPISISWY
9P UI UaAS[1RRIIS 9SS0[I00I00A 19 UBA §,010]
3ITRIUSWINDOP UR/\ MU 10} MN33 9SLI0A 3P UBA OF
uate( ap Jeuey\ ‘S1199][0D USSI® N USIIBYDISOI0]
*K10ys e sj|9) aunpid A1aA] 1aquisydas ¥ wy|
AILISOAXD

Juapnoy a1 [98a1 azap uee of wo H[I[eyew 0z (om
19y ST Jeeur ‘[2dws 1 UI[ "US{YaPIUO 81 191U
JI9pUe Ua® 0O 1ep a0p ‘1parydsad nol 1ep 1im 191U
(i yem, [989Y uapNo) op UeA STUSNDIS] P WO SIAI
ayosiSews uss do usapy 19w 3 ua do [LIg-YA af
197 "pno us 3uo( 100A SulIeAls-A1[eal[enidiA usy
‘|ob6ay uap|ng ap ua uap3 ‘19quiadap 1€ wyy 1 nf 6
JoiNar

WNISNK SA00f

|ursnjIoyap MMM

| nnoo°/1 303 00°01 0z - W :uado | BT URR|UAPPI) BbR}JUE|Y
"911sqam 9p do UaIoAIasal ‘—'0z 3 S19yDL], Inn
0012 10} U8¥902Z3(| 9} [L1A USTPRU US PUEBESJRIo0A
SI urn) 8 "'e30X STUSWDAO]\ UBA BYSMITUSI\
BUUY 3)U200pesoA 100(] "seyudw|ed ap ul eboy
"inn 00"61—00°g1 ‘Gepirapuo 13quiaydas 1z wy|
"91IsgaM 9P oY) ‘BUIpIS[pUOL

U®9 JO UadUIZa[ ‘Ud1I9dU0D S[BOZ PI9dSIUE3I0a]
Ud1I81IAIIOR S1IBWI[93D] 19 UIPIOM USPUOAR

9zap suap(i] Inn 00°1z 10} Sepuoz Us SepIspuo(
"UPUOARIBWIOZ SNHIOY "1dquid)das bz w/|
-1e1310d ap [1q uad[LryaA 91 s1erd (reef 11-9) 1yd0)
-1nads ap st 1[n[ 6 Jeuep ‘s1adiziaip[aiam 91Ydd
ufiz uspez uny Ieew ‘8om 331U usdof usiueld *,ul
p|21aMm apfim 3, Wyoopnadg “1aquiaydas & w3 1nf 6
YWNVEDOTdIdIWOZ

SNDINYLOE SNLYOH

|u'wnasnwuwepiajswe MmMm | S5£80€5-0z0 | 15 [pswy
|UrwepIa)sweabeyliayyapnp mmMm :DI3RWIOJUI 3[aNJIR 100\
“INNI[ND SpUEE]SS] UBA dpIERM Bp UBA U
-INJISAO SIBE[ONNIMIUO U USIUIDWSS [IM PIOON
Stpapiay “pueisdo ur juroy deydsusawag a1ydey
‘QULIR [DSTWIOU0DS 3u01dsIoo ueA 3(J ‘SIsUOMSq
(11 9MNBTU 9P J00A P[ROPA( [BI00A U]
USBUTUSIZIOOA 9MNSTU US USSULISISIAUL ][
"JI9PUEBISA UD 119015 PIOON-UIEPISISWY [99PSPeIS
*9PISPIOON 3P ul WoY[3M 13qopjo o€ wi/|

‘pe1s op do 1yd1zaSIaA pasiq U 19 1BEISIUO
‘UspuIqIaA 9] JeRY[d 19U 1SUION80] ap Ud

UapaY 197 ‘USPI[ISA 19U N US[BYISA US ISUNY
100(J JUSO{IMIUO ISPISA UDIZ PeIS 3p [€Z 90
J1s9ama3 plnife 18 a1p uliz uy ¢¥a1sin [1q nou
wepivswy usiadA) usddeyosuadie oo\ "usIz
Ua11908] Jeey [€ UI Pels 9p 1ee[ ‘WepIalsuy
BWEIOUEJ "Pe}S 3P URA SIUdP3IYISab apuaas)

udd :wepdjswy ewesoued :d1Hsodxa ayse)
WAASOW WYATALSINY

"eLIJy-pINgZ Ul UaAd] sSeeps[e 19Y Ul 1J998
alylryur use (14 ssuwrreem ‘ us(l1apIydsaSe][0d,
SWIOIYDOUOW [00NSINOY Ud U ‘JISA ‘S,010] 19U
njeew eSofieyy ‘sludisuny OYNY NIV 2p 1202
ur 3eaxy (€661) eSo[I1R\ asureNLIIY-pINZ 3 "safa
AnoA aw> buopy ‘vbojIAT 03N 12G0330 2 W/]
‘usgurunag

uea suewtog wnasnyy 1n ] jaban.g 1831214 upa
]2qpg upA ua.o] 3 ‘snisnbno gz wi/1 snysnbno z
"SINYSILINB\ 18Y 1IN Uf1y UDA JpuDIqUIDy

uoa (6991) 124340dfjaz ‘ynf vz w/y unf gz
"W1R6HN

)nisdo} ua) suay||3} }pIOM BISNUW ISPURIIPIN
a1spue pw Bunjiamuawes ayaiun uad fizyueq
ADVIITAH HOLAJ

TALSHWY 3d NVY

KNISNKW NYAYILSHY _ J9VLIWYIH

|U"WO0.13s19A03113|R6 MMM | yeeids)e

do joinn 001 — 0024 | 0z — 1A :uado | EEyopjodalug
“ITe]UWINDOP U INJLISUI

‘deyospue ‘4a1110d :21ANn80 dprastIenss uliz
1n ansodxe use 1owr nduwroy jeersolo] asiem
-19pnQ, "ayjesbojo ‘ndwoy obny "1nf ¥z w/3 6
AILISOAXD

WOOYLSYIAO I1¥ITYH

_:.m_wm—_Mm_N:mh*.??;

| 1nnoo'gL—o00°€1| eZ—o0p :uado | 00z ieep aMNBIN
‘uaneuy] eSrepy us uordwe) arfeyieN “ipusse]
ISTUIay ‘sALIneT aLIe]\ SUUY ‘Z[oYssng

UaY0y) UIB[IY ‘Saey 90[ ‘UIYSNOTO 1pireg
‘sTuua)] elIe| UeA YIam 19\ "uspayijeSow
afienndimuo eullq 19w ST [eRLISIEW YIST)
-SejuejJ U 0Z 19 JEPWO [BIOOA IEBW ‘USYYE0aS
1pIOM 193Y 0Z 19Y JepUWIO USS[[E 181U UF {10V ST
Yorweay] “paii YbiY 19qopjo g wy} 1aquaydas b
‘pIo9juasaIdal uspIom SIBERUSISUNY

9)SEA 9p UBA U3 UBA YIaMm Id UeY ¥a0zIan dQ
“yeexdsye do usxa0zaq 9] SLI9[eS OP SI STIUENEA
ap suapli] "puewsaq uQ ‘snjsnbne Lz w/} 1unf of
AILISOdXD

STIONI SIZNVYL IAITVO

|u'uaybbniqiapueapiaqiay mma | yeeidsie do
g/Vzaomua g€z ip | annoo'Li—o€€L| g/gz 0z us g/Lz ez
‘g/1z 0z ‘g /0t eZ :uddo | sy-6 ueejuappijy abejue|y
-anyisodxa

ap suap(n uliz Srzamuee [ez reeULISUNY 8 "Uad
-deyospue] us UaIYDIZaSa9z ‘U Iom 910BIISqR
1IDP[IYDS SLIDPaI] Sy Hapai4 ewl[ip “snysnbny
SINHL 0dX3 _ NIH99NYG ¥3d NVA L4I9Y3H

|u'sipe'mmm | ob—gE ueepyiay| abejuely

"NHIZ ¥oo 817 “uado 19am

- (§Sg1) WepI9lsWy UeA WNISNW 9ISPNO 19 Ud
JUsWINUOWSH[LI USS — WNSSN] 91001K) 19Y ST
“yorgqnd 1004 1s99Ma8 U1z 91 Us10[saS 1eel SL eN

WNISNK 3100¥9 1IH _ SILYY

|urddedspiewepiajswe MMM | yeeldsje do puayasm

| 1nn 0oL —00°11 ‘op g W :uado | ¥Sz jeesysuayuelg
"9pIOUEM JTeeU SURIP 9)I9]S Usd Usp[eagian
saIsN[[I 929 "UdBaMa( INNW 8p ISA0 YIIZ Ud
uador3am retded 18y uea uapiaz 1etu a1p ‘uaddns
INSYIO0A [1g "sIe¥d1s apInayas yl1joia a1siee[dal
JIeey[d J9A0 US ISBEU 1IN Ure)Saq olp usuoiied
19w saIsN{[ 8Yyosnido erpaw paxXIwi 19W 1199910
100[S 1op uea wired ‘doyg Apueyay] “ynf1€wy/)
AILISOdXD

JIVASLIYV KYQUILSHY

SILYVv :a133g

‘Us[IRUI UWLIOA
apsSeeinag ap u1l "q'n'e us pn
do snjeurrojur mn geeis) "zzoz

snisngne 9z ST IoWWNU dpuas
-[oA 39y 100A dUI[pESp 3 Wi0D
‘[TeWS@QIOTAIOePaI UeR PION|
ul 31jeULIOJUT dpidAd[asuee uea
puoag do p[eisasusures uapiom
Jeew Uad[[e uey epuase aza(
wepiaiswe-agejuejdop mmm
:joo gasjdpeey

snof3aw jauuni

-1na3 9zap 390p 3B\ "Saaunw
-1adadeuiwiay)ip) JeRY UD

WO ufiw Jeeu 3nJal (Iw 3ydeiq
junwJadad uea unad aq "uasea
-19 3uny| a131e3sou jo SuiSem sje
sai3ows 3f (IgJeem ‘pjini sisapue
$391 Spa93s af uleeMm jaUUNINSS
24 uop ap sI pusuueds ‘uas
-9]N2J1d Je®] PR0]Q SUO JJBY SUO
syeoz 3dwodpuos uswoJsisdes
uie1dsi3Jy 38y do ueeie)d apno
-USMNd Udd 90y 31z JO "dpJooy
Japaoweeq ap ul Aqeq sje af aip
‘uapin|ad ap JeeAlq '1zaq ualiey
S1JP JBIP Y])dM J23YI®JD WOY UD
UJ3Ip 9J9pUE UBA JBP 19W 1By
ua819 83119849 Unn3eu ap uea
SI199pJ4apuo uaJalp us usjueld
S 39U SUSW Sp Jep UBJBAID URY
us weeydi) usldis ufiz Jeeu jeed
1y203s3unpyapiuo do Jex20zaq
9p ulieBM ‘3UINS]Dq UBA UDD JB
SI,ua8®eJA 93048 UBA WINBSNW 33Y,
4O WIN3sN|\| 930045 d8MNBIU 39 H

'SJeBUIISUN %00 ‘S14adXd

us sJaddeydsualamiseeu ‘wn
-3snw 33y ueA 31azdo ap (1q 404339
SI3Jy "ua3e)a8 plaowaduo usy
-SE)9UIJIIA S100W US 3130NJISU0D
-ep 2313yde.d ap ufiz a13eAouds
op (i1g "usresedaud us Ua11919)S
‘uadiayas 3ow pinaa8 Suidaipian
-uanoq ap do ua3sey ua SaulIIA
dp uaJem 6L ui 3unlinis ap 10|
‘WepJa3sWy UBA WN3SNW 93SpNo
19y ‘wnasn|y 910040 18y Jee(

S/ eu sijuy apuadouay 1pw zL dQ

0T OquNdas
‘smpsngne ‘ipnf



Het wilde leven van Siebe de fietsenmaker

‘Of ik verstand

Op 31 juli sluit Siebe Kunst voor de laatste keer

de deuren van zijn fietsenwinkel. Daarmee komt
een einde aan een periode van vijfendertig jaar,
waarin de ‘burgemeester van de Czaar Peterstraat’
zijn onnavolgbare stempel drukte op het leven in
de straat.

ERIK HARDEMAN

H I WERD IN 1948 in de Jordaan geboren. “Mijn moeder
stond 's middags een theekopje af te wassen en op-
eens: floep! Daar lagik in de wasbak onder het aanrecht. Zij
zei: 'ik kon je niet meer houden.’ Gelukkig stond die wasbak
daar, dus ik kwam mooi terecht.” Het was een passend be-
gin van een wild leven met onder meer banen op de grote
vaart, in de haven en als portier op de Zeedijk. Een hoogte-
punt was zijn tijd bij Circus Boltini. "Ik begon daar als piste-
jongen, sjouwen met rekwisieten, maar op een gegeven mo-
ment was er een leeuwenverzorger nodig en dat leek me
wel leuk, werken met die beesten. Ik vond het fantastisch
bij Boltini. Er heerste kameraadschap en ze hadden humor.
Het was alleen zo hard werken dat ik na drie maanden in
elkaar klapte, totaal overspannen.”

Hij woonde in die tijd op woonboten, eerst op de Keizers-
gracht, daarnain het Westerdok. “Maar die boot heb ik ver-
kocht, want ik ging naar Duitsland, weer eens achter een
‘liefie’ aan. Dat werd niets en terug uit Duitsland zei een
vriend: ‘ik heb nog een boot in de Prinsengracht, maar er
staat water in en hij is lek van boven.' '‘Maakt niks uit’, zei ik,
‘dat hotel waar ik nu zit is te duur.’ Ik dat ding gekocht en
daar op de Prinsengracht zag ik op een dag een vrouw uit
een huis komen. Ik was al twee keer getrouwd geweest,
maar ik wist meteen: zij is het. Af en toe zag ik haar in de
stad, maar daar bleef het bij tot ik haar een tijd later weer
tegenkwam. Ik was net verhuisd naar de Czaar Peterstraat
en zij woonde tijdelijk op Oostenburg. Ze zei: ‘Ga even mee
een biertje drinken.’ Zij kwam precies op het goede mo-
ment, want ik had grote behoefte aan rust in mijn leven. lk
ben nooit meer bij haar weggegaan.”
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van fietsen had? Ach, dat leer je vanzelf’

Wielen en frames

Vanwege een hernia werd hij al op jonge leeftijd afgekeurd
en om wat te doen te hebben, knapte hijauto’s op. “Tegen-
over mijn huis zat een oudijzermannetje met zo'n Water-
loopleinwinkeltje. Hij had een fietsje te koop staan, maar
dat zag er niet uit. Ik zeg: ‘man, zo koopt niemand dat ding,
doe er een kettingkastje omheen en zorg dat het er een
beetje knap uitziet.' Hij zegt: ‘doe jij dat maar.' Kijk, dacht
ik, datis een inkoppertje. Dus ik doe dat en zet het bij hem
neer en ik zeg: 'jij krijgt zoveel en ik zoveel.' Hij zegt: ‘dit is
mooie handel, ik heb nog wel meer van die frames en ook
wielen. Neem ze maar mee.' De groenteman zag dat en zei:
‘Weet je wat jij moet doen? Je moet fietsenmaker worden,
want die hebben we in de buurt niet meer.’ Ik zei: ‘man, ik
weet niets van fietsen’, maar toen begonnen ook anderen in
de straat: ‘nee, doe dat nou.’ Nou ja, dacht ik, waarom ook
niet? Of ik verstand van fietsen had? Ach, dat leer je vanzelf.
Alsje kan sleutelen, kan je ook een fiets repareren. Je haalt
hem uit elkaar en dan begrijp je wel hoe het zit.”

De Czaar Peterbuurt was in die tijd nog echt een volks-
buurt met veel armoede, herinnert hij zich. “Maar het was
een buurt die leefde. Als ze zin hadden in een feest, zetten
ze twee auto’s dwars op de weg en werd het viaduct afge-
zet. Er kwam geen smeris in. Ik werd snel geaccepteerd om-
dat ik de buurtiets bracht en goed met die jongens omging.
Ik wist dat ze niet veel geld hadden, maar ik zorgde dat hun
fietsjes altijd pico bello in orde waren. Er was alleen één
probleem. Op een dag komt een man van de sociale dienst
langs. Hij zegt: ‘Siebe, je hebt een uitkering, dus dit kan
eigenlijk niet." Tk weet het’, zeg ik. ‘"Maar weet je wat’, zegt
hij, ‘we maken je kunstenaar, want je maakt toch dingen?
En dan kan het wel, want voor kunstenaars hebben we een
regeling.' Lachend: Dus ik ben tot mijn pensioen kunstenaar
geweest.”

Op een gegeven moment kwam de renovatie van de
straat in zicht. Siebe: “Ze wilden de hele buurt platgooien,
maar wij waren daartegen. Op een inspraakavond zat ook
de directeur van woningcorporatie De Key in de zaal. Hij
probeerde de zaak zijn kant op te manipuleren. Toen ben ik
opgestaan: ‘ik weet precies waarom jij hier zit, maar je gaat
hier niet over de buurtbewoners heen walsen. Als jij voor
het eind van de avond je mond opendoet, dan kan je jezelf
niet meer in de spiegel bekijken." Wat dacht je? Hij heeft de
hele avond niets gezegd. Door zulke akkefietjes kreeg ik bij
de gemeente de bijnaam ‘burgemeester van de straat’ en
iedereen nam dat over.”

FOTO: BRUNO VAN MOERKERKEN

De laatste jaren had hij het moeilijk. Niet alleen corona,
maar ook de opkomst van Swapfietsen en elektrische
fietsen deden hem de das om. Zijn inkomsten liepen
terug en zijn huurschuld liep op. Begin dit jaar zegde
woningcorporatie Eigen Haard hem de huur op. Hij kijkt
berustend zijn propvolle zaak rond. “lk vind het jammer
dat ik hier moet stoppen, maar ik hoop nog wel op een
andere manier door te kunnen gaan, bijvoorbeeld bij
klanten aan huis. Daar vind ik dit werk nog veel te leuk
voor.” Lachend: “Ze zijn nog niet van Siebe af.”

Crowdfunding voor Siebe
Om Siebe Kunst van zijn huurschuld van
5000 euro af te helpen zijn trouwe klanten
een crowdfunding actie begonnen. Bij het

ter perse gaan van dit nummer stond de
teller op € 2.674,50.

Kijk op voorjebuurt.nl/
buurtfietsenmaker. «@
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Vera’s blik op de buurt

VERA AMENDE

Wandeling

Op eenvan de zonnige, zomerse mei-
dagen, lopend langs de grachten en
straten, kijkend naar de gevels met
de bloeiende blauweregen, soms
goudenregen en de eerste mooie klap-
rozen, zie ik een en al stille schoon-
heid. Maar ik moet denken aan een
televisiebeeld uit Oekraine. Een jonge
vrouw loopt tussen de puinzooi van
haar gebombardeerde stad. Een klein
heldergeel vlekje op de grond trekt
haar aandacht, ze bukt zich en ik denk
dat ik haar hoor zeggen: ‘kijk een
bloemetje'. Ze plukt het en brengt het
bloemetje naar haar neus. Het is een,
wat verkreukelde, paardenbloem.
Deze vrouw is nog niet verslagen.

De Amstel

De eenzame zwaan is nog niet verdwe-
nen. Er zwemmen soms ook twee zwa-
nen naast elkaar. Twee vroege zwem-
mers met rustige armslag zie ik
voorbijkomen. Zeker aan het oefenen
voor de jaarlijkse goede doelen race
door de Amstel. De magneetvissers
zijn ook weer terug en laten op de
Magere Brug een bundel aan verroes-
te fietsen achter. Gelukkig wordt er

‘s zomers niet van deze brug af gedo-
ken, dat zou levensgevaarlijk zijn. Een
opmerkelijk verschijnsel is ook dat alle
bontgekleurde rondvaartboten uit
vroeger jaren hebben plaats gemaakt
voor boten met een eenvoudig en rus-
tig uiterlijk, passend bij onze mooie
stad. Zois onze buurt op het water
geen kermisattractie meer.

Dutch Heritage

Na maanden zwaar werk is de Walter
Suskindbrug prachtig herbouwd. Het
was een tijdje omlopen naar de metro,
maar nu kunnen ook de bezoekers
naar de Hermitage, herdooptals
Dutch Heritage, meteen de Amstel op
om de wonderen uit de schatkisten
van andere musea te zien. Het eerste
schilderij, het Melkmeisje van Ver-
meer, was te zien op één wand van de
bijna geheel zwart gehouden grote
zaal. Binnenkomend werd je als van-
zelf naar het verstilde schilderij toege-
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trokken. In augustus is het de beurt
aan de Toren van Babel van Pieter
Bruegel de Oude uit het Boymans.
Daar verheug ik me nu al op.

Zorgtaak?

Na hetinvoeren van de Wet maat-
schappelijke ondersteuning (Wmo)

in 2014, een wet waarin het woord
zelfredzaamheid veelvuldig voorkomt,
kregen alle inwoners van ons post-
codegebied van tachtigjaar en ouder
een briefvan het Sociaal Loket in wijk-
centrum de Witte Boei met de mede-
deling dat men graag langs wilde
komen om te kijken of alles nog goed
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ging. Ik ging op de uitnodiging in
omdat ik wel eens wilde zien of de
bezoekers nog wel de trappen bij mij
op konden komen. Een paar weken
geleden vroeg ik een medewerkster
van de Witte Boei of de afdeling maat-
schappelijke dienstverlening niet weer
eens moest informeren hoe het nu
met de ouderen in onze buurt ging. Ze
zou het informeren. Bij het buurtfeest
in de Oosterkerk sprak ik haar. Ze wist
me te vertellen dat hun afdeling maat-
schappelijke dienstverlening niet
meer op huisbezoek ging. Deze activi-
teit was overgedragen aan de Centrale
Stad. Ik ben benieuwd.

FOTO: BRUNO VAN MOERKERKEN

Waar woont dit beestje?

Deze achtpotigen voelen zich goed
thuis rondom dode bomen, waar ze
hun nest maken. Wel zie je ze ook
in de bebouwde omgeving.

Wat eet dit beestje?

Deze spinnen maken geen
spinnenweb, maar jagen actief op
vliegen en muggen.

Wie eet dit beestje?

Snelle beesten zoals deze soort
springspin staan iets minder vaak
zelf op het hoofdmenu. Ondanks
hun snelheid worden ze nog wel
eens gevangen door een
insectenetende vogel.

Is dit beestje gevaarlijk?

Als grootste springspin van
Nederland zou je denken van

wel, maar met haar anderhalve
centimeter is het grotere vrouwtje
nog steeds ongevaarlijk.

Heeft dit beestje iets
speciaals?

Jazeker, springspinnen zijn heel
slim vergeleken met andere
spinnen. Dat moet ook wel, want
het jagen op vliegende prooien

is - als je zelf niet kan vliegen -
veel ingewikkelder dan het
wachten in een web.*2

Beestgjes in
de Buurt #13

TEKST EN BEELD: KAMIEL VAN OPHEM
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@/ Massagepraktijk \&
Helder & Holistisch
Massages

Lichaamsgerichte therapic
voor onispanning en bewrusiirording

Marianne van der Staaij,

Holos # massagetherapeut
Vergoeding mogelijk via zisktekostenversekering
Binnenkadijk 151, 1018 ZE, Amsterdam
06 - 204 224 40
mistaaya@upemail.nl
www.praktijkhh.nl

HUISSTIJLEN
LOGO’S
FOLDERS
FLYERS
AFFICHES
WEBDESIGN

FOTOGRAFIE

._.a-:‘{ e

Gerrit Alink
GRAFISCH ONTWERP & FOTOGRAFIE

T. 0610704476
www.gerritalink.nl | info@gerritalink.nl

Ruisend lommer
remedie tegen dorst
en kommer
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Cik en Lince Plastage Micdenlsan 220 1030 OO Asstercen
el 020 £225736 ook raalverhaur
e ihen Linge, o1
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Vag ‘ \}erjongiq

-
NOGHABQ.

Ervaar je klachten van vaginale droogheid/
losheid, stressincontinentie of andere vaginale
ongemakken? Schaam je niet en neem contact
met ons op!

Ook bieden wij de Morpheus8 behandeling aan,
hét alternatief voor de facelift!

Ongewenste haargroei? Check
de website voor meer informatie

www.nhotaboo.nl

572 Bepair Caté

Een stoel met een losse poot,

een broodrooster die niel meer roostert,
een wollen fru met mottengaatjes.
Weggooien? Mooi niet!

REPAREER HET IN HET REPAIR CAFE
Samen repareren; kleding, meubels,
elektrische app, speelgoed e.d.

Elke eerste woensdag van de maand, 14-17u
Witte Boed, Kleine Wittenburgerstraat 201
REPAIRCAFE.NL
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Toen & nu

TEKST EN BEELD: BRUNO VAN MOERKERKEN

In het witte gebouw op de oude foto zat het Artis Geolo- Het Artis Geologisch Museum is nooit een groot succes ge-
gisch Museum, de opvolger van het Geologisch Museumvan worden en de mooie collectie raakte op drift; uiteindelijk is
de Universiteit van Amsterdam aan de Nieuwe Prinsen- een deel ervan naar Naturalis in Leiden gegaan.

gracht 130, dat eind 1988 werd opgeheven nadat de studie-

richting Geologie in 1984 was samengevoegd met de oplei-  De vrijgekomen ruimte maakt nu deel uit van het openbaar
ding Aardwetenschappen aan de Vrije Universiteit. toegankelijke Artisplein. ==

I_

14 juni 2022
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Kriterion, al 75 jaar voor en door studenten

Je gaat erheen voor een pilsje en een goed gesprek
met vrienden. Of je komt er voor die ene film-
klassieker of om je te laten verrassen in de sneak
preview. Er is altijd wel een reden om even langs
te gaan bij Kriterion. Al meer dan 75 jaar speelt
het filmtheater annex café in de Roetersstraat een
hoofdrol in het sociale leven van de Plantage-
Weesperbuurt.

PiPPEN SARD)OE

DAT KRITERION KORT na het einde van de Tweede We-
reldoorlog werd opgericht, was geen toeval. Studen-
ten, van wie er velen in de bezettingsjaren hun studie had-
den onderbroken om zich aan verzetswerk te wijden, waren
nade oorlog financieel vaak niet in staat om hun studie
voort te zetten. Een filmtheater zou hen kunnen voorzien
van een broodnodige bijbaan. Dankzij financiéle bijdragen
van honderden particulieren werd het voormalige pand van
een vereniging van Joodse diamantbewerkers gekocht. Dit
pand is vandaag de dag het nog steeds bruisende, met stu-
denten gevulde Kriterion in de Roetersstraat.

Alwanneer je binnenkomt is het duidelijk: ook vandaag de
dag spelen studenten nog steeds een grote rol in Kriterion,
zowel voor als achter de bar. Maar er zijn natuurlijk ook de
drie filmzalen waarvoor films moeten worden geselec-
teerd, kaartjes verkocht, filmposters gemaakt, enzovoorts.
Wie bepalen dit? Wat gebeurt er in Kriterion allemaal ach-
ter de schermen? Bestuurslid Annika neemt ons mee naar
de vergaderruimte. Zowel de route ernaartoe (lees: behoor-
lijk wat trappen omhoog) als de inrichting ervan doen den-

ken aan menig studentenkamer: licht chaotisch en ietwat
geimproviseerd, maar bovenal warm en gezellig.”

Hoe is het om hier te werken?

“Ik werk hier nu iets minder dan een half jaar en heb bij Kri-
terion gesolliciteerd omdat ik dit eigenlijk de fijnste plek in
Amsterdam vind. Wat ik erg waardeer is dat de ruimtes niet
superhip, klinisch wit zijn, maar ook weer niet te punk. Het
café is geen bruine kroeg, maar heeft ook niet de uitstraling
van een koffietentje. Er hangt een soort huiskamersfeer. Ik
kom hier al van jongs af aan, sterker nog, ik heb hier mijn
eerste film gezien. Wat ik erg prettig vind aan werken bij
Kriterion is dat alles hier non-hiérarchisch is georganiseerd.
Dit in combinatie met het feit dat er hier uitsluitend studen-
ten werken zorgt voor een erg prettige omgeving.”

Kan Kriterion, gezien het feit dat er alleen
studenten werken, worden vergeleken met
een studentenvereniging?

“Wat zeker tekenend is voor Kriterion is dat het meer dan
een werkplek is. We zijn net als een studentenvereniging
een hechte club. We zijn met iets minder dan vijftig man,
waarbij iedereen achter de bar staat en veel mensen ook
onderdeel uitmaken van een commissie. We doen de hele
organisatie zelf, wat erop neerkomt dat we een wekelijkse
vergadering hebben waar het voor iedereen vrij staat ge-
dachten te delen eninitiatieven voor te stellen. We stem-
men dan over de voorstellen. Het non-hiérarchische, demo-
cratische karakter van Kriterion onderscheidt ons van veel
andere werkplekken: er is hier geen baas. Wel s er een be-
stuur van vijf mensen dat ervoor moet zorgen dat alles bin-
nen Kriterion soepel verloopt.”
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Sneak Preview top g

Voor wie zich wil laten verrassen presenteert
Kriterion elke dinsdagavond een film die nog niet
in de bioscopen draait en waarvan de titel niet
vooraf bekend wordt gemaakt. Na afloop geven
bezoekers de film een cijfer. Dit waren de afgelopen
vijf jaar de negen hoogst gewaardeerde films.

1. Capharnaim (8.8)

2. Ask Dr. Ruth (8.6)

3. Ruben Brandt, Collector (8.5)

4. Parasite (8.5)

5. And Then We Danced (8.5)

6. Le Grand Bain (8.3)

7. The Invisible Life of Euridice Gusmao (8.2)

8. Beats (8.0)

9. Leto (8.0)

Over wat voor commissies hebben we het zoal?
“Er zijn achttien commissies die allemaal hun eigen taak
hebben. Er is een financiéle commissie die de penningmees-
ter assisteert en ervoor zorgt dat het bedrijf blijft draaien,
en ook belangrijk is de programmeringscommissie die be-
paalt welke films er draaien. Dat is trouwens geen onaan-
trekkelijke commissie, want op dit moment zitten zes leden
in Cannes bij het filmfestival om nieuwe films te bekijken.
Om het bestuur te adviseren is er een Raad van Advies die
bestaat uit mensen die ooit bij Kriterion hebben gewerkt.”

Hebben de andere medewerkers inspraak bij de
filmkeuze van de programmeringscommissie?
“De programmeringscommissie bepaalt in eerste instantie
welke films er worden gedraaid. Dit zijn meestal niet alleen
blockbusters, want we proberen in Kriterion vooral te
draaien wat we zelf leuk en interessant vinden. Maar naast
het programma dat de commissie bepaalt, hebben we ook
speciale programma’s. Eén keer per maand worden er door
de werknemers lootjes getrokken en mag de winnaar een
film uitzoeken die twee keer draait. Ook hebben we thema-
maanden, met thema's die door iedereen kunnen worden
aangedragen. Ook hier is het democratische aspect van
werken bij Kriterion goed terug te vinden.”

Naast de bioscoop werd op de weg naar het
huidige IJburg al snel ook het door studenten
gerunde benzinestation Kriterion geopend.
Zijn er nog meer verwante projecten?

“De bioscopen Studio/K en De Uitkijk, eetcafé ‘Skek op

de Zeedijk en de Oppascentrale zijn allemaal geboren uit
Kriterion en functioneren min of meer op dezelfde manier.
Daarom zijn we ook met elkaar verbonden. De besturen
vergaderen met elkaar, we wisselen kennis uit en hebben
één keer per jaar een groot evenement met z'n allen.

Maar ondanks dat we allemaal op dezelfde manier zijn
georganiseerd, heeft elk onderdeel wel een eigen bestuur.
We leren vooral veel van elkaar en hebben hetzelfde doel:
om studenten banen te bieden naast hun studie.”

De coronacrisis had natuurlijk een gigantische
impact op de horeca en de cultuursector. Hoe
was dat voor jullie?

“Ook voor ons was het een moeilijke tijd. Vooral de huis-
kamersfeerin het café werd node gemist. Voor veel mensen
verdween door de gedwongen sluiting een groot deel van
hun sociale netwerk. Voor ons was het vooral heel gek om,
toen we tijdelijk dicht waren, dit grote pand ineens zo leeg
en zielloos te zien. Aan de hand daarvan hadden we de
tentoonstelling ‘Staat Van Verval' bedacht waarbij angst-
aanjagende poppen in het pand waren geplaatst, gemaakt
van spullen die je normaal gesproken in de glasbak, papier-
bak of kledingcontainer gooit. Ze symboliseerden hoe
doods het toen in Kriterion was. Het was een leuke ten-
toonstelling, maar ik ben blij dat er inmiddels weer leven

in de brouwerij is."
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Adressen

HUIS VAN DE BUURT OOSTELIJKE
EILANDEN — DE WITTE BOEI

In de Witte Boei worden verschillen-
de activiteiten georganiseerd voor
de buurt, van jong tot oud.

Zie www.huisvdbuurtcentrum.
amsterdam

DOCK, DE KRACHT YAN WIJ SAMEN
Welzijnsorganisatie in de buurt.
Brengt talenten en mogelijkheden
van buurt"bewoners samen en
ondersteunt waar nodig. Werkt met
professionals in en vrijwilligers uit
de buurt.

Heeft u een leuk idee voor de buurt,
of wilt u weten welke activiteiten er
in de buurt zijn. De Buurtwerkers
staan graag voor u klaar.

Zie www.dock.nl. Of kijk op de
Facebookpagina van de Witte Boei.

PLUSPUNT DE WITTE BOEI

Elke donderdag ochtend,

09:30 —11:30 uur.

Maatschappelijke dienstverlening.
Yoor iedereen die vragen heeft over
wonen, zorg, welzijn, financién en
zelfredzaamheid kunt u bij de
Pluspunten terecht.

Alleen op afspraak: 020-557 33 38.

BUURTTEAM OOSTELIJKE EILANDEN
Maatschappelijke dienstverlening,
individuele mantelzorg en schuld-
hulp. Op werkdagen telefonisch
bereikbaar tussen 09:00 - 17:00 uur
op 020-557 3338.

BURENHULP

Altijd al iets meer willen doen voor
de mensen in je directe omgeving,
of op zoek naar een helpende hand
bij het doen van de boodschappen
of het gebruik van apparatuur als
computer of telefoon? Meld je dan
aan bij Burenhulp.

Hulp vragers en -aanbieders kunnen
zich op werkdagen tussen 09.00 uur
en 17.00 uur (gratis) aanmelden via
020-557 33 38.

Huis van de Buurt & De Witte Boei & Stichting !Woon

FOTO: BRENDA HEIJ/DOCK

Truus, onze vaste bezoekster, woont
al jaren op Wittenburg aan het Waai-
gat. Geboren in Hillegom, en de jong-
stein een gezin van vier kinderen waar
vader bloembollenhandelaar was. De
bloembollenexport was erg belangrijk
voor de Nederlandse economie en
Truus haar broers hebben destijds het
familiebedrijf overgenomen.

Truus houdt erg van tuinieren en heeft
jarenlangde tuin aan het Waaigat on-
derhouden. Daarnaast wandelde ze
vaak, en heeft zelfs de Santiago de
Compostella gewandeld.

In het buurthuis, waar ze een kopje
koffie drinkt of een puzzeltje maakt,
komt ze graag. Ze houdt wel van aan-
spraak en vind het gezellig als er men-
sen aan tafel zitten om mee te klet-
sen. Als muziekliefhebster kent ze
haar klassiekers en geeft ze regelma-
tig een kleine serenade aan wie dat
horen wil, ook de oude versjes zijn
haar niet onbekend.

Wil je eens kennismaken met Truus?
Kom langs in het buurthuis.

Informatieochtend 30 juni Lief & Leedstraten

Witte Boei.

Ben jijiemand die graag omkijkt naar
een buur? Je kunt gangmaker worden
voor jouw Lief & Leedstraat. Een Lief
& Leedstraat is een straat met aan-
dachtvoor elkaar. Een luisterend oor,
maar ook gezelligheid en wat gein. Als
gangmaker weet je welke buurin het
zonnetje gezet mag worden of wie wel
een opsteker kan gebruiken. Om gang-
makers in Amsterdam Centrum hier-
bij te helpenis er een ‘Lief & Leedpot-

je' beschikbaar met een bedragvan
€150 per straat. Als gangmaker be-
heer je dit potje (het liefst met z'n
tweeén) en zet je het in voor kleine
attenties aan een buur. Bijvoorbeeld
een fruitmandje bij ziekte, een kaartje
bij een verjaardag of een bosje bloe-
men voor nieuwe bewoners. Ben jij
nieuwsgierig geworden? Kom naar de
informatiebijeenkomst donderdag
30juni, 11.00 uur.

Digitaal Café geopend
Heeft u vragen over uw computer, te-
lefoon of tablet? Kom naar het Digi-
taal Café! Onder begeleiding van een
ditale alleskunner helpen we u op weg.
Neem uw telefoon of tablet mee.
Computers zijn voorhanden in het
buurthuis.Elke 2e vrijdag van de
maand 14.00 - 16.00 uur

Witte Boei, vrije inloop

Eetmomenten in de
Witte Boei

Gelukkig ligt corona achter ons en zijn
alle eetgelegenheden weer geopend.
Eet op maandag 3 heerlijke gangenin
ons Buurtrestaurant of kom op dins-
dag langs voor een kommetje soep.
Voor de mensen die nieuwe smaken
willen ontdekken hebben we op
woensdag de Wereldlunch en de zoe-
tekauwen onder ons kunnen op vrijdag
van een heerlijk stuk taart genieten.

Huis van de buurt De Witte Boei

Adres: Kleine Wittenburgerstraat 201
Openingstijden: maandag t/m vrijdag
van 9.00 tot 22.00 uur

Telefoon: 020-622 3879

DOCK-activiteiten:

MAANDAG

13.00-15.30 Ontmoeting voor mensen
met geheugenproblemen

18.00-19.30 Buurtrestaurant, €5,-
inschrijven verplicht

DINSDAG
11.00-13.00 Ouderensoos, €1,50
13.00-14.00 Buurtsoep, €1,-op=op

WOENSDAG

09.00-13.00 Arabische vrouwen-
groep, €1,-

12.00-13.00 Wereldlunch€2,50 op=op
13.30-16.00 Samen breien, samen
haken, €1,-

14.00-16.30 Repair Café, elke 1e
woensdag van de maand

DONDERDAG
10.00-13.00 Turkse vrouwengroep, €1,-

VRIJDAG

10.00-11.30 Buurttaart, €1,-op =op
14.00-16.00 Naaiworkshop, €1,-
14.00-16.00 Digitaal Café, elke 2e
vrijdag van de maand

Erzijn nog veel meer activiteiten die
georganiseerd worden door onze part-
ners. Kijk voor het volledige overzicht
op huisvdbuurtcentrum.amsterdam of
kom langs op de Witte Boei.

OON

informatie en advies

Huurverhoging 1 juli 2022
Heeft u een voorstel tot huurverho-
ging ontvangen en wilt u weten of dit
redelijk is? Op www.huurverhoging.nl
staan de toegestane percentages en
bedragen van dit jaar op eenrijtje.
Met de huurverhogingscheck op www.
wooninfo.nl ontdekt u of u misschien
te veel huur betaalt en of uinaanmer-
king komt voor huurverlaging.

Het niet betalen van de huurverho-
ging geldt als wettelijk bezwaar. Uw
verhuurder moet u dan een aangete-
kende rappelbrief sturen. Daarna kunt
u uw bezwaren alsnog schriftelijk ver-
sturen naar de Huurcommissie.

Gratis bezoek
Energiecoach

De zomer breekt aan, maar met het
oog op de sterk gestegen energieprij-
zen is het belangrijk om goed voorbe-
reid de winter in te gaan. Een gratis
bezoek van een Energiecoach kanu
een paar tientjes tot honderden euro's
per jaar schelen. De coach kijkt metu
naar het energieverbruik in uw wo-
ning. U krijgt een bespaarrapport en
kunt kiezen uit handige bespaarpro-
ducten zoals ledlampen, radiatorfolie,
tochtband of een waterbesparende
douchekop. De gemeente betaalt de
bespaarproducten en het bezoek,
voor u is het geheel gratis en vrijblij-
vend. Onze energiecoaches zijn vrij-
willigers, getraind en begeleid door
IWOON. U kunt een afspraak maken
via onze website of bellen met 020-
5230130.

Contact

Voor alle vragen over huren en wonen
kunt u elke woensdagmiddag van 15-
17 uur terecht op ons woonspreekuur
in de Witte Boei, Kleine Wittenburger-
straat 201. U kunt ons ook bellen of
mailen op (020) 5230110 | centrum@
wooninfo.nl | www.wooninfo.nl.
Check ook onze gratis online-cursus-
sen en webinars op cursus.wooninfo.
nlen wooninfo.nl/agenda

SO
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Annemarie van den Boogaard en de kunst van co-counseling

Een warm bad voor je emoties

Uitgepraat bij de GGZ? Wat nu?
Dat is de intrigerende vraag in
een advertentie in dit blad van
Mijn Vierkante Meter. In de
serie over ondernemers in de
buurt geeft Annemarie van
den Bogaard een korte cursus
‘zelfzorg in praktijk’.

ERIK HARDEMAN

" I K HEB LANGE tijd in de muziek ge-
zeten, ik speelde altvioolin het
Radio Philharmonisch Orkest, maar ik
kreeg steeds meer last van mijn
schouders. Ik dacht wel aan stoppen,
maar die altviool was mijn identiteit.
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Op een gegeven moment deed ik mee
aan een prachtig project, nota bene
met Jaap van Zweden en Eva Maria
Westbroek. Maar ‘s nachts lag ik wak-
ker van de pijn. Op een ochtend zei ik
tegen mezelf: ze kunnen me wat, ik
stop ermee. Toen ik die ochtend bij
het orkest kwam, was de pijn verdwe-
nen. Kennelijk was er niets mis met
mijn schouders, maar had ik er al een
hele tijd geen zin meerin.”
Annemarie van den Bogaard vertelt
het verhaal om teiillustreren hoe be-
langrijk het voor mensen is om naar
hun lichaam te luisteren en om hun
gevoel te volgen. Zij ging psychologie
studeren en startte na een korte peri-
odein de ggz een eigen praktijk, Mijn
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Vierkante Meter, de veilige plek waar
je tot jezelf kunt komen. “Mijn missie
is om mijn cliénten te helpen om
contact te maken met hun energie-
en inspiratiebronnen. Vaak nemen
mensen hun emoties niet serieus en
wimpelen ze ze weg. Bij Mijn Vierkante
Meter leer ik ze om er op een con-
structieve manier mee om te gaan.”

Voor dat doel gebruikt Van den
Bogaard verschillende middelen.

“In mijn praktijkruimte bij de Nieuw-
markt geef ik workshops ‘Omgaan
met emoties’ en in buurthuis Lydia
een wekelijkse inloop Mindfulness.
Daar draait het vooral om meditatie
en adembhalingsoefeningen, terwijl de
nadruk in de workshops ligt op co-
counselen. Dat is een methode om
dichter bij je emoties te komen. Het is
een gesprek met een ander, een ses-
siemaatje, waarbij eerst jij een half
uur over jezelf vertelt, waarna jij de
ander een half uur aandacht geeft. In
jouw half uur kun je praten, huilen,
gillen, alles doen wat je voelt. En het
bijzondere van co-counselen is dat de
ander geen oordeel of advies geeft,
maar alleen luistert.”

In co-counselen is het uitgangs-
punt: er is maar één expert op het ge-
bied van je emoties en dat ben jijzelf,
vervolgt Van den Bogaard. “Doordat
ik jou mijn aandacht geef, kan ik je
helpen om je daar beter bewust van
te worden. Ik krijg hier mensen die
zichzelfin de ggz wel hebben leren
begrijpen, maar die dat inzicht vervol-
gens hebben opgeborgen. Bij mij is
het motto: haal dat inzicht tevoor-
schijn en ervaar wat het met je doet.
En dat werkt. Ik hoor vaak van clién-
ten dat ze het hier een warm bad voor
hun emoties vinden. Dat vind ik een
heel mooi compliment.”

www.mijnvierkantemeter.org en
www.co-counseling.nl

DOOR: BRUNO VAN MOERKERKEN

Elk nummer gaan wij dwars door
de buurt en dagen u uit te zoeken
naar drie uitgelichte plekken,
objecten, doorkijkjes, versieringen
of andere details. Herkent u deze
plaatsen?

In het volgende nummer van 1018-Magazine wordt het antwoord
gegeven. Inde tussentijd heeft de lezer de gelegenheid het goede
antwoord in te zenden naar buurtpuzzel@1018magazine.nl.
Uiterste inzenddatum is zaterdag 27 augustus 2022.

De voorzitter van de jury, Pietro Crespi, zal op basis van juistheid
en originaliteit uit de inzendingen een winnaar kiezen. De prijs
is een boekenbonvan €20,-.

Kleine lettertjes

Overde uitslag kan worden gecorrespondeerd, maar dat verandert de uitslag niet.

kers van 1018-Magazine en hun huisg; zijnvan deel g

De winnaar wordt met voor- en achternaam in het volgende nummer genoemd, maar zonder adres.

Per jaar kan dezelfde persoon maar éénmaal winnaar zijn.

De prijsvraag van de buurtpuzzel in het vorige nummer (1018-Magazine #48)
toont een beeldhouwwerk in de Plantagebuurt. Er zijn geen goede inzendingen
binnengekomen. De prijsvraag wordt tot eind augustus verlengd.

Er zijn dus deze zomer twee boekenbonnenvan € 20,- te winnen

‘JeRJIISPRIUOD T
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HOTEL-RESTAURANTE Geef me je hand #7 geef
L ON Hellen ”

Na twee jaar constant handen me J e

wassen en een verbod op handen

geven, lijkt corona nu ver weg. an d
BALLABONA: WONEN YOLGENS HET BOEKIE Toch fotografeert Maria Heijden-
dael nog steeds handen van

Het was eindelijk een beetje tropisch in Amsterdam: zonder vestje in buurtbewoners voor deze rubriek.
de schaduw op mijn dakterras. Van dat weer waarbij iedereen na tien Deze keer spreekt ze Hellen in Hellen

e~

maanden winterkou meteen gaat klagen over ‘te warm’, te benauwd en haar schoonheidssalon. Ze dacht
drukkend. Maar bij ons niet van dat gezeur: Conchita had lekkere ceviche dat ze gemanicuurde nagels ging
met rauwe vis en garnalen gemaakt, die goed combineerde met de ietwat fotograferen, maar al snel ging
zurige Sloveense muscadet. het over helende handen en de
“Hebben jullie 't ook gelezen? Prinses Amalia komt studeren in kracht van positiviteit.
Amsterdam, iets sociaals, dus op het Roeterseiland, in onze buurt”, zei
Maria del Mar. Zeven jaar zit ik op Wittenburg met mijn
“0, en waar gaat ze wonen dan?”, vroeg ik. eigen bedrijf. Ups en downs horen bij
“Nou, ze zal vast minder moeite hebben met het vinden van een kamer ondernemen en ik word steeds minder
dan mijn achternicht uit Sicilié”, zei Pietro, en hij vervolgde vol trots dat zij nerveus van tegenslagen. Toen corona
hier in september een master komt doen, maar dat ze helaas nog steeds kwam, bleek ik dat goed aan te kunnen. o e
geen woonruimte heeft gevonden. Mijn zaak moest natuurlijk dicht dus ik ey
"0, nou begrijp ik die zwarte dikke bakken met AA-kenteken die de had een opgelegde vakantie, en net als ‘,}%"
laatste tijd door de buurt rijden: zeker de prinses die een optrekje komt iedereen was ik bang in die eerste =
bekijken en aanschaffen”, zei Conchita. periode. Maar ik probeerde kalm te
“Ja, ze zou met twee medestudenten een woning gaan delen stond in de blijven.
krant”, verduidelijkte Mar.
Maar is dat dan niet verkameren, en staat daar niet een rem op? Toen alles ‘on hold’ stond, ging ik niet N
Pietro zuchtte diep en bij het uitademen belandden minuscule bolletjes alleen mezelf moed inspreken, maar ook
speeksel op zijn gesteven broekspijpen: “Kijk, ik heb alles uitgezocht, maar de mensen om mij heen door het maken
het is gewoon volgens de regels niet te doen. Ik wil het volgens ‘het boekje’ van motiverende video’s op social media.
doen, maar dat boekje bestaat niet, of eigenlijk wel, het ligt bij de rechter Zo kon ik in een periode zonder direct
en pas als je daar belandt leest de edelachtbare daaruit voor en pas dan contact toch veel mensen bereiken en
snap je waarom je een boete krijgt. Inwonen, samenwonen, één hopelijk inspireren.
huishouden, twee of drie kamers, voordeurdelers, zelfstandige
woonruimte, woonvergunning, onzelfstandige woonruimte, hospita- Als je rust in je hebt en vertrouwen in
model, vakantieverhuur, bed & breakfast... Het is een grote warboel en de toekomst, kun je blijkbaar heel wat
bij 14020 en de belastingtelefoon weten ze het ook niet.” betekenen voor andere mensen. Mijn
Onbe pakte snel een koud geworden intvisringetje en duwde dat bij klanten weten dat door mijn gezichts-
Pietro naar binnen. “Dat zal je even kalmeren”, zei ze streng. behandelingen. Mijn handen raken aan,
Onbe vervolgde dat de universiteiten graag buitenlandse studenten masseren en verzorgen, maar ik wil zo
aantrekken, liefst van buiten de EU, want dat levert vele tienduizenden ook echt liefde doorgeven. Anders kun ’
euro's op. Waar die studenten dan moeten gaan wonen, zoeken ze zelf je dit werk niet goed doen, vind ik. "., .

maar uit, dat probleem wordt over de schutting gegooid.

Mar wist raad en ried Pietro en zijn nicht aan eens goed aan te pappen Mensen hebben het nodig gezien te
met de prinses en haar kennis te laten maken met zijn nicht. Misschien worden en zichzelf lief te hebben.
wordt ze dan wel een van de uitverkorenen die in haar verkamerde woning Iedereen heeft behoeftes, wil zich fijn
mag intrekken, natuurlijk geheel volgens het boekje. voelen en worden gehoord. Zodra je hier
Eerst maar even lid worden van het Amsterdamsch Studenten Corps, dat binnenloopt, heb ik al gezien wat je nodig
moet je ervoor over hebben. hebt. Wijsheid komt met de jaren en
misschien ben ik inmiddels een wijze
vrouw, haha. Ik ben in elk geval heel
Ballabona Cucharén dankbaar dat ik dit werk mag doen. «?
E: ballabona@gmail.com

W: www.ballabona.wordpress.com TEKST EN BEELD: MARIA HEIJDENDAEL
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